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Høring om å autorisere manuellterapeuter i henhold til helsepersonelloven.  

KS er skeptisk til forslaget om innføring av autorisasjon til flere yrkesgrupper. Spørsmålet om 

autorisasjon er selvsagt sammensatt. Autorisasjon fra offentlig myndighet gir arbeidsgiver en 

forsikring om skikkethet og egnethet, og den enkelte et personlig ansvar for å utføre 

arbeidsoppgaver på en forsvarlig måte. Samt å avstå fra å utføre oppgaver man ikke har kompetanse 

til. Samtidig vil autorisasjoner « låse» arbeidsoppgaver til bestemte yrkesgrupper, og kan være til 

hinder for arbeidsgivers mulighet til å styre kompetanse i egen virksomhet i tråd med virksomhetens 

mål og oppgaver.   

KS anser manuellterapi som en videreutdanning av fysioterapi. Det er dermed mer naturlig at 

yrkesgruppen har en spesialisttittel, i likhet med leger som har tittel spesialist i allmennmedisin 

eksempelvis.  

Kommunene inngår i dag driftsavtaler med fysioterapeuter. Avtaleverket som regulerer dette 

forutsetter at fysioterapeuten har et åpent behandlingstilbud til befolkningen, og det skilles ikke 

mellom fysioterapeuter og manuellterapeuter. En egen autorisasjonsordning for manuellterapeuter 

vil medføre uklarheter om manuellterapeuter fortsatt skal være omfattet av dagens avtaleverk eller 

om kommunene må inngå egne avtaler med manuellterapeutene. KS savner en drøfting av denne 

problemstillingen i høringsnotatet. En egen avtale med manuellterapeuter vil byråkratisere og skape 

uklarheter.  Fra et pasientperspektiv er det allerede i dag svært mange ulike behandlere å forholde 

seg til, og det er vanskelig å se hva som skal være merverdi av å opprette en ny autorisasjon.  

Konklusjon: På bakgrunn av dette går KS i mot forslag om å autorisere manuellterapeuter i henhold 

til helsepersonelloven.  
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