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Deres referanse: 13/3074  

 

Det vises til høringsnotat: Forslag om å autorisere manuellterapeuter i henhold til helsepersonelloven  

 

Høringsuttalelse fra Nordlandssykehuset Vesterålen, kirurgisk avdeling 

 

Manuellterapeuter har fra tidligere fått utvidede fullmakter som er  på linje med det kiropraktorer har. 

Fysioterapeuter har i utgangspunktet ikke tilsvarende fullmakter og en egen tilleggsautorisasjon 

tydeliggjøre for samarbeidspartnere og pasienter forskjellen mellom yrkesgruppene. Eksempelvis vil 

det bli enklere ved henvisninger til spesialisthelsetjenesten der fysioterapeuter ikke har egen 

henvisningsrett, mens kiropraktorer og manuellterapeuter har begrenset henvisningsrett. Egen 

autorisasjon av manuellterapeuter kan føre til økt bruk som primærkontakt for pasientene, noe som vil 

avlaste fastlegetjenesten og styrke LEON-prinsippet om laveste effektive omsorgsnivå. De vil og 

kunne være en tydeligere samarbeidspartner til ortopeder som har mange sammenfallende 

pasientgrupper/sykdomsgrupper. Videre vil gjensidig henvisningsmulighet, samt at de kan 

gjennomføre basal utredning klinisk og radiologisk kunne avhjelpe pasientbelastning i 

spesialisthelsetjenesten. Hovedargumentet for tilleggsautorisasjon må derfor ligge i de allerede 

utvidede rettighetene med henvisningsrett til spesialist og radiologiske undersøkelser og 

sykemeldingsrett.  

Konklusjon: Kirurgisk avdeling ved Nordlandssykehuset Vesterålen støtter forslaget til forskrift om 

autorisasjon av personellgrupper i henhold til helsepersonelloven slik det fremgår av høringsnotatets 

punkt 6, side 18. 
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