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Hgringssvar - Innforing av automatisk frikort for egenandelstak 2 og
avvikling av sykdomslisten i fysioterapiordningen

Innfgring av automatisk frikort for egenandelstak 2:

Dette vil komme brukerne til gode og er tilsvarende det som blir praktisert for
egenandelstak 1.

Endring av aldersgrense for fritak for a betale egenandeler under egenandelstak
Z:

[ spesialisthelsetjenesten er aldersgrense for betaling av egenandel 16 &r. Det er positivt
at det tenkes lik aldersgrense for barn/ungdom som trenger undersgkelse
/oppfalging/behandling pd begge helsetjenesteniva. Vi mener at aldersgrensen burde
veere 18 for fritak under begge tak. Flere barn og unge legges inn i sykehus for utredning
av diffuse tilstander, muskel/skjelett-problemer og CFS/ME. Denne gruppen har behov
for fysioterapi i kommunehelsetjenesten, men slutter pga. at det er dyrt 4 g4 til
fysioterapi.

Avvikling av sykdomslisten:

Rett til gratis fysioterapi fgrer til at mange pasienter blir veerende for lenge i et
behandlingsforlgp og tar opp plass for nye som star pd venteliste. Fjerning av
sykdomslisten og betaling av egenandel til tak 2 er nddd, mener vi vil fgre til en mer
rettferdig fordeling av fysioterapi. Det er positivt at fokuset blir pasientens
funksjonsnedsettelse og ikke pa diagnose.

For fysioterapeuter med driftsavtale vil det bli lettere a fglge kommunehelsetjenestens
prioriteringsliste og bidra til at ventelisten blir kortere.

Ved mange muskel- og skjelettlidelser er det klare anbefalinger om fysioterapi fgr
operasjon blir vurdert. Slik ordningen er i dag, ma mange i denne pasientgruppa betale
for fysioterapi, men de som blir operert far gratis opptrening post-operativt.

Den korte liggetiden i spesialisthelsetjenesten vil medfgre at det blir stgrre gkonomisk
belastning for pasienter som skal ha fysioterapi etter utskrivelse. Dette kan fgre til at
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pasienter utsetter eller unnlater a ga til fysioterapi pd grunn av at de mé& betale
egenandel pa behandlingen.
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