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Høringssvar angående forslag om å opprette en ny tilskuddsordning for 
idrettsarrangementer til personer med nedsatt funksjonsevne 

Vi viser til brev av 28. mars 2019 angående høring av forslag til forskrift om 
tilskuddordning til idrettsarrangementer for personer med funksjonsnedsettelse, deres 
ref. 19/804-2. 
 
Helsedirektoratet er ikke oppført på listen over høringsinstanser. Vi er fra Helse- og 
omsorgsdepartementet bedt om å komme med eventuelle merknader direkte til 
Kulturdepartementet. 
  
Helsedirektoratet uttrykker i hovedsak støtte til forslaget som er fremmet i høringsnotatet.  
 
Formålet med tilskuddsordningen er å gi tilskudd til idrettsarrangementer av en viss 
størrelse. Arrangementene skal ha som primærmål å tilrettelegge for fysisk aktivitet og 
idrett for personer med funksjonsnedsettelser.  
 
Det er en allmenn antakelse at barn og unge med funksjonsnedsettelser deltar mindre i 
sosiale aktiviteter og fritidsaktiviteter enn barn og unge uten funksjonsnedsettelser.  
Friluftsliv er en viktig del av folkehelse- og idrettspolitikken jf. Idrettsmeldingen og 
Folkehelsemeldingen (Meld. St. 19 (2018-2019)). Helsedirektoratet finner det naturlig at 
friluftsarrangementer omtales og inkluderes i forskriften og regelverket. Dette bør også 
tydeliggjøres i §1, §2 og i §5. Tilsvarende bør arrangementer i regi av andre 
organisasjoner som er registrert i frivillighetsregisteret omtales.  
 
Dette vil være i samsvar med nasjonale mål om fysisk aktivitet for alle og føringer i den 
politiske plattformen til regjeringen om tilrettelegging og inkludering av mennesker med 
nedsatt funksjonsevne.  
 

Vennlig hilsen 
 
Linda Granlund e.f. 
Direktør 

Tone Figenschou Sandvik 
Seniorrådgiver 
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