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Høringsuttalelse fra Helse Sør-Øst vedrørende alternative reaksjoner for
mindre alvorlige narkotikalovbrudd

Det vises til høringsbrev av 19.01.12 vedrørende alternative reaksjoner for mindre alvorlige
narkotikalovbrudd. Helse Sør-Øst RHF har mottatt høringsuttalelse fra Oslo universitetssykehus
HF som er lagt til grunn for høringsuttalelsen.

Helse Sør-Øst RHF slutter seg til forslaget om etablering av to nye særreaksjoner,
motivasjonssamtale og intervensjonsprogram. Motivasjonssamtalen, som gjerne kan bruke
Motiverende Intervju som metode, kan utføres av politi eller ansatte i kommunen. Helse Sør-Øst
RHF vurderer det som viktig at spesialisthelsetjenesten kobles inn i forhold til ungdom som har,
eller står i farge for å utvilde problematisk rusbruk. Dette gjør det nærliggende å vurdere om
ansvaret for intervensjonsprogrammet tillegges helsetjenesten, enten på kommunalt nivå eller
spesialisthelsetjenesten ved tverrfaglig spesialisert behandling for rusmiddelmisbruk (TSB). Helse
Sør-Øst RHF slutter seg videre til forslaget fra arbeidsgruppen om at det ikke settes en øvre
grense for intervensjonsprogrammet selv om hovedmålgruppen er ungdom og unge voksne.

Helse Sør-Øst er den statlige helseforetaksgruppen som har ansvar for spesialisthelsetjenestene i Østfold, Akershus, Oslo,
Hedmark, Oppland, Buskerud, Vestfold, Telemark, Aust-Agder og Vest-Agder. Virksomheten er organisert i ett morselskap,

Helse Sør-Øst RHF, og 10 datterselskap. I tillegg leveres sykehustjenester i regionen av privateide sykehus, etter avtale med
Helse Sør-Øst RHF.


