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Gatejuristen &

Hgringsuttalelse fra Gatejuristen vedrgrende NOU 2011:9. @kt
selvbestemmelse og rettssikkerhet.

Gatejuristen viser til hgringsbrev av 25. august 2011 om hgring av NOU 2011:9 @kt
selvbestemmelse og rettsikkerhet. Haringsfristen er, etter utsettelse, satt til 6. februar 2012.

Gatejuristen er et rettshjelpstiltak som gir gratis rettshjelp til mennesker med rusproblemer.
Haringsuttalelsen er utarbeidet i fellesskap av Gatejuristen- nettverket, som bestar av Gatejuristen
i Oslo, Tromsg, Bergen, Trondheim og Kristiansand. Gatejuristen i Oslo er en del av Stiftelsen
Kirkens Bymisjon i Oslo, og vi viser til at det ogsa vil bli sendt en felles uttalelse fra sentralt
hold.

Gatejuristens profil er a tiloy mennesker med rusproblemer gratis juridisk hjelp i saker som de i
utgangspunktet ikke kan fa hjelp med andre steder. | saker som gjelder psykisk helsevern vil vare
klienter ofte ha krav pa fri rettshjelp etter rettshjelploven. Dette er sledes et fagfelt utenfor vart
kjerneomrade, men vi gnsker likevel & komme med noen innspill grunnet de viktige
rettssikkerhetsmessige aspektene tiltak av denne karakter inneberer.

Det er som kjent en stor sammenheng mellom rus og psyKiatri og flere av vare klienter mottar
behandling gjennom psykisk helsevern. Gatejuristen savner derfor et noe starre fokus pa var
klientgruppe og de utfordringene som oppstar nar rus og psykiatri opptrer sammen.

Bruk av tvang er av de mest alvorlige inngrep et menneske kan utsettes for. Ved bruk av tvang
utfgrer man ofte en vanskelig balansegang opp i mot overholdelse av de internasjonale
menneskerettighetene. Gatejuristen vil derfor understreke viktigheten av at vilkarene for a
benytte seg av tvang er bade strenge og ikke minst klare. Det er uten tvil av stor betydning med
forutsigbarhet for pasienten nar et sa alvorlig virkemiddel kan benyttes.

For a styrke pasientenes selvbestemmelsesrett anbefaler utvalgets flertall & innfare en
kompetansebasert modell for tvungent psykisk helsevern. Det vil si at dersom gnske om tvungent
psykisk helsevern er grunngitt i pasientens behov for behandling, skal slikt tvungent vern etter
forslaget bare kunne gjennomfgres dersom pasienten mangler beslutningskompetanse. Personer
som har beslutningskompetanse far med dette en rett til a nekte a ta imot tiloud fra psykisk
helsevern, selv om de har en alvorlig psykisk lidelse og har behov for behandling. Gatejuristen
stgtter denne viktige styrkingen av selvbestemmelsesretten hos psykisk syke. Det er samtidig
viktig & veere klar over at denne styrkingen medfarer en utfordrende balansegang for behandlerne,
blir konsekvensen av denne retten at faktisk faerre far den behandlingen de trenger? Dette er et
typisk dilemma som kan oppsta ved behandling og oppfelging av personer i var klientgruppe, det
er derfor beklagelig at utvalget i starre grad ikke har gatt dypere ned i problemstillingene rundt



rus og psykiatri og ikke minst i hvilken grad rus pavirker personers beslutningskompetanse.
Gatejuristen vil i den sammenheng vise til Legeforeningens hgringsuttalelse som vi i stor grad
slutter oss til nar det gjelder deres innspill knyttet til rus og psykiatri, samt barn og unge.



