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NOU 2011:9 Økt selvbestemmelse og rettssikkerhet – Høring 
 
Viser til brev av 25. august med vedlegg angående ovennevnte. 
 
Høgskolen i Molde anser at endringene som er foreslått innebærer en 
ytterligere kvalitetssikring av  
beslutningsprosessene knyttet til iverksettelse og gjennomføring av 
tvungent psykisk helsevern.  
Hovedsakelig vil man med revisjonene a) utfordre beslutningstakerne til i 
større grad sette seg i  
pasientens ståsted, gjøre mer helhetlige overveielser for å tilstrebe 
frivillighet samt, så langt det lar seg  
gjøre, forankre sine vurderinger i pasientens beslutningskompetanse, b) 
innskjerpe rutinene for  
anvendelse av begrensende tiltak innen behandlingsinstitusjoner og c) 
innskjerpe kontrollrutinene  
med henblikk på oppfølgningen av det tvungne vernet, j.fr. etablering av 
et mer robust, nærværende  
og kontinuerlig ettersyn av vedtakene som fattes.  
 
Det er ikke utenkelig at disse endringene vil medføre a) at man i større 
grad vil søke å oppnå konsensus  
med pasient når det gjelder innleggelse og at man ikke vil anvende et 
tvungent vern før absolutt alle  
andre opsjoner er utforsket, b) at man likeledes vil ha en høyere terskel 
for anvendelse av delvedtak  
som begrenser pasientens bevegelsesmuligheter og muligheter for kontakt 
med omverdenen, og  
sluttvis, c) at det vil bli en høyere kvalitet i de vurderingene som 
gjøres underveis i behandlingsforløpet  
som har direkte implikasjoner for det tvungne vernet. 
 
Revisjonene reflekterer og synliggjør en del grunnleggende idealer og 
prinsipper knyttet til  
brukermedvirkning, samhandling, internkontroll og rettssikkerhet. Dette 
er i tråd med den tiden vi  
lever i og det er viktige steg i riktig retning. 
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