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Heringssvar - forslag om endring i forskrift om opptak til heyere
utdanning

Statens helsetilsyn viser til heringsbrevet av 8. mars 2017, der dere ber om
synspunkter pa forslaget om a stille spesielle krav for opptak til
sykepleierutdanningen. Det innebarer en endring 1 § 4-2 «Spesielle opptakskrav til
enkelte helse- og veterinerfagy 1 forskrift om opptak til heyere utdanning. Det foreslds
a stille krav til kunnskaper og resultater fra videregaende skole 1 fagene norsk og
matematikk.

Departementet fremmer tre alternative forslag og ber heringsinstansene om & vurdere
og prioritere de tre forslagene. Forslag 1 inneberer at sekere ma dokumentere et
gjennomsnitt pd minimum karakteren 3,0 i fellesfaget matematikk (224 timer) og
forslag 2 inneberer at sekere ma dokumentere et gjennomsnitt pd minimum karakteren
3,0 1 norsk (393 timer) 1 tillegg til karakteren 3,0 i fellesfaget matematikk (224 timer).
Forslag 3 innebarer at sokere ma dokumentere minimum 35 skolepoeng i tillegg til et
gjennomsnitt pé karakteren 3,0 i norsk (393 timer) og 3,0 1 fellesfaget matematikk
(224 timer).

Statens helsetilsyn stotter departementets forslag om 4 stille krav til studentenes
kunnskaper og ferdigheter 1 bade norsk og matematikk. Vi deler departementets
vurdering om at skjerpede poeng- og karakterkrav vil kunne oke gjennomferingen av
studiet med blant annet lavere strykprosent i faget medikamentregning og bedre
legemiddelhdndtering i sykepleiernes yrkesutovelse, og dermed pa sikt medvirke til &
styrke rekrutteringen og kvaliteten 1 utdanningen.

Kunnskaper og ferdigheter i1 norsk er av betydning for bdde muntlig og skriftlig
kommunikasjon bdde med pasienter/brukere, pirerende og samarbeidende
helsepersonell. Sykepleiere ma kunne forsta informasjon om for eksempel
pasienters/brukeres helsetilstand og sykepleiere ma kunne formidle for eksempel
informasjon om helsetilstanden og behov for oppfelging korrekt, badde muntlig og
skriftlig. Liten evne til & formulere klare budskap kan fere til risikofylte situasjoner.
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Det er nedvendig 4 beherske norsk pa et nivd som gjor at et viktig budskap ikke
forsvinner og darlig oppbygde setninger ikke resulterer i alvorlige misforstaelser.
Leseferdigheter og forstaelse av norsk tekst er ogsa viktig for 4 kunne forstéa
eksempelvis prosedyrer og regelverk.

Kunnskaper og ferdigheter i matematikk er saerdeles viktige nér det gjelder
legemiddelhdndtering, men ogsé for andre deler av sykepleiefunksjonen, som &
vurdere endringer i respirasjon og vaskebalanse.

Naér det gjelder legemiddelhandtering og kunnskaper og ferdigheter i matematikk, er
det nedvendig & beherske en mengde begreper i matematikken for & unnga
forveksling. Spesielt er det viktig & kunne kontrollere egen utregning, finne kommafeil
ved omgjering til annen benevnelse, gjore en egenvurdering av hva som er sannsynlig
riktig svar ved betraktning av volum og blandingsforhold og sannsynlig riktig svar ved
prosentregning.

Forstéelsen av sammenhengen mellom helsepersonellets kunnskap i matematikk og
helsemessige konsekvenser for pasientene mé gi motivasjon til bruk av egen kunnskap
og systematisk bruk av sikkerhetstiltak 1 det daglige arbeidet. Statens helsetilsyn
mener at det er like viktig & styrke faget legemiddelhdndtering/medikamenthandtering
1 utdanningen, som & kun stille krav til forkunnskapene 1 matematikk. I
tilsynssynssakene ser vi det er spesielt viktig & styrke dette med beregning av riktig
dose/volum ved tilbereding og utdeling av legemidler.

Videre er det viktig at studentene bevisstgjores pa eget ansvar, og pé viktigheten og
betydningen av & vere neyaktig og oppmerksom ved handtering av legemidler. Det
inneberer blant annet 4 gjore seg godt kjent med gjeldende rutiner/prosedyrer og
forsté viktigheten av a kontrollere seg selv og serge for dobbeltkontroll. Selv om
sykepleieren har gode kunnskaper og ferdigheter i matematikk, kan andre faktorer som
stress, stay, stort arbeidspress og andre faktorer pavirke sykepleieren slik at det likevel
skjer feil.

Statens helsetilsyn har i behandlingen av flere tilsynssaker, der sykepleiere eller andre
har istandgjort og administrert feil dose av et legemiddel til en pasient/bruker, kommet
til at det var svikt bade hos involvert helsepersonell og hos virksomheten.
Helsepersonellet synes & ha veert for lite oppmerksom pa viktigheten av for eksempel
egenkontroll og dobbeltkontroll. Virksomheten/e hadde ikke tilrettelagt for at
sykepleiere og annet helsepersonell fikk de nedvendige rammebetingelsene for en
forsvarlig legemiddelhindtering. Det dreier seg om implementerte rutiner, opplering
og bemanning for 4 nevne noen sentrale faktorer.

A sikre at studentene har kunnskaper og ferdigheter i matematikk for de starter pa
studiet er viktig og nedvendig, men ikke tilstrekkelig for & sikre at studentene
héndterer legemidler pd en forsvarlig mate.

Konklusjon
Statens helsetilsyn stotter forslag 2 eller 3. Forslag 1 vurderer vi som ikke tilstrekkelig
for & oppnd departementets mal.



Departementet ber ogsa om synspunkter pa forslaget til endring og tydeliggjoring av
§ 7-13 i forskriften «Rangering pa grunnlag av serskild vurdering». Statens
helsetilsyn har ingen kommentarer til dette.

Med hilsen
Heidi Merete Rudi etter fullmakt Olaug Norstrud
assisterende direkter seniorradgiver
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