


Forandringsfabrikkens IDE:

Invitere barn og unge til a dele erfaringer og gi rad
om tjenestene de far. Svarene oppsummeres til
kunnskap fra barn og unge.

Kunnskapen presenteres av barn unge invitert med
som “proffer”, til ministere, stortingspolitikere,
fagfolk, forskere og studenter

Mal

flest mulig barn og unge opplever at systemene
kjennes trygge og nyttige



forskningsbasert erfaringsbasert
kunnskap kunnskap

brukerkunnskap og

brukermedvirkning




Datainnhenting gjennomfgrt av FF 2008-2017:

1100 barn og unge i barnevernet
500 barn har fatt psykisk helsehjelp

Resultatene bidrar til at kunnskapsgrunnlag pa ulike omrader,
ogsa inkluderer barn og unges kunnskap



www.forandringsfabrikken.no/kunnskapssenter

BARNEVERNET

1SS som kjenner de

Fortellinger fra 62 ungdommer

Bok: Barnevernet - fra 0ss
som kjenner det (2017)

Les mer

Forslag til

barnevernlov

CVERNSPROFFENE

FORANDRINGSFABRIKKEN
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Magasin: Forslag til
barnevernlov fra
BarnevernsProffene (2016)

Les mer

KLOKHET OM
KJARESTEVOLD OG
VOLDTEKT

Nettside: Klokhet om kropp
- rad fra oss som har

kjerestevold og voldtekt

endret pa kroppene vare (2016)
(2017) Les mer
Les mer
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Magasin: Klokhet om NAV Magasin: Forandre med

(2016) varme - rad for trivsel i
Les mer

KLOKHET MOT VOLD

rad til barneve

Magasin: Klokhet mot vold
(2016)

Les mer

MORGENDAGENS

Magasin: Morgendagens
skole (2016)

Les mer



BARNEVERNET

Vi er 62 ungdommer fra hele
Norge som deler erfaringer og gir
rad fra hjertene vare. Vi forteller
hva som har veert nyttig og lite
nyttig. Vi apner oss for at du som
leser skal kunne hjelpe barn og
unge best mulig. Denne boka er til
deg som skal jobbe | barnevernet,
eller gnsker a forsta hvordan
barnevernet kjennes for oss.

FORANDRINGSFABRIKKEN
KUNNSKAPSSENTER
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BARNEVERNET

fra oss som kjenner det

Fortellinger fra 62 ungdommer

FORANDRINGSFABRIKKEN
KUNNSKAPSSENTER



FORANDRINGSFABRIKKEN KUNNSKAPSSENTER
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M I-I_I- LIV fagfolk og barn utvikler tjenestene sammen




Mitt Liv sin malsetting
unge og fagfolk bidrar sammen

til a utvikle tjenester som kjennes
samarbeidende, trygge og nyttige

for de barn og unge som skal bruke dem

Fins utviklingsarbeid for

* KOMMUNEBARNEVERN

* BARNEVERNSINSTITUSJON
* PSYKISK HELSE



www.mittliv.no:

MITT LIV
UTVIKLINGSARBEID:
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PSYKISK BARNEVERNS- BARNEVERNS- BARNEVERNS-
HELSE TJENESTE INSTITUSJON UTDANNING



Eksempler pa oppsummert kunnskap
fra barn og unge hentet inn av FF

PA TEMA SOM

* Klokt og nyttig barnevern og psykisk helsevern, sett fra barn

* Klok og nyttig kompetanse i barnevern og psykisk helse

* Barn og unges opplevelser av diagnosebruk i psykisk helsevern
* Bruk av tvang i barnevern og psykisk helsevern

 God miljpterapi — hva er det sett fra barn og unge

* Hvordan kan barnevern og psykisk helsetjeneste samarbeide klokt
med barn?



Medvirkning er et ord veldig fa barn og unge forstar
Unges svar pa hva medvirkning egentlig bestar av:

A samarbeide med barn

-a eerlig og nyttig informasjon

-a beskrive virkeligheten sin i trygge rom
-a veere med a bestemme i behandlingen
~a vaere med a dokumentere

-a gi tilbakemelding



Undervisningsformer for a presentere
kunnskap fra barn, unge, voksne

(ogsa kalt brukere, pasienter eller pargrende)

Kunnskapen presenteres i dialoger fra scenen
Dialoger mellom studenter og barn/unge/voksne
Rollespill av situasjoner (case) og dialog i grupper
Kunnskapen presenteres av leerer og ungdom i dialog
Filmer etterfulgt av dialoger i klasserommet






