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Høring av rapport om smittevern i fengslene

Dette dreier seg om en etisk og juridisk konflikt mellom to grupper, helsepersonell og
kriminalomsorgens personell,  som begge arbeider med innsattes rusavhengighetsproblemer:
Helsepersonell vil benytte smittevernloven og si at det å forebygge smitte kommer foran
andre lovverk,  mens legemiddellovens forbud mot narkotikabruk og omsetning av narkotika
må være bestemmende i en straffesituasjon ifølge rettskilder.

Om det ene er mer riktig enn det andre er vanskelig å si, men det er et faktum at
narkotikabruk eksisterer i fengsler og vel neppe vil kunne hindres i fremtiden,  og at den
nåværende desinfeksjon av sprøyter og spisser ikke fungerer godt nok som
smitteforebyggende tiltak.

Mere effektiv smitteforebygging må derfor være et nødvendig tiltak og siden man utenfor
fengslene kan få fatt i sterile sprøyter og spisser,  bør et slikt tiltak også være en rettighet selv
om man sitter i fengsel.

Kommuneoverlegene i Fredrikstad kommune vil derfor støtte den gitte anbefaling om
etablering av ordninger som gir adgang til sterile sprøyter og spisser for de innsatte.

Med hilsen

Arnt Terje Lamb g
kommunelege
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