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• Større masseoverskudd i utbyggingsprosjekter:
− Mer tunnel og store skjæringer pga. stiv bane- og veggeometri
− Dype kjellere i tettbygd strøk, tomteverdien er høy
− Mer motstand mot høye fyllinger pga. arealbeslag, heller bru

• Lang transport til deponi, gjerne 40-60 km - store klimagassutslipp og andre ulemper 

• Deponering – dårlig ressurshåndtering
− Lite gjenvinning

• Deponier og areal for massehåndtering er

arealkrevende, og gjerne konfliktfylt

Massehåndtering – en økende utfordring

2 Foto: tungt.no



Noen stikkord om jernbane
• Jernbane er en stiv konstruksjon

• Hastigheter på 250 km/t forutsetter stiv geometri, standardkrav:
− Horisontalradius: >3400 m
− Vertikalradius: >24050 m
− Maks. stigning: 12,5 o/oo (dvs. 12,5 m pr km)

• Følgelig blir det en stor andel tunneler og skjæringer, som gir en stor masseproduksjon

• Tyngden av utbygginga er i sentrale strøk, derfor produseres en stor del av stein- og 
jordmassene her
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Fellesprosjektet Ringeriksbanen og E16
Største fellesprosjektet for veg og jernbane i 
Norge:
• 40 km dobbeltsporet jernbane mellom 

Sandvika og Hønefoss

• Ca. 23 km jernbanetunnel fra Sandvika (ved 
Jong) til Sundvollen og ca. 3 km tunnel vest 
for Sundvollen

• Tunnelene gir 9 mill m3 stein

• 15 km firefelts veg mellom Høgkastet ved 
Sundvollen og Hønefoss

• Flere lange bruer og store konstruksjoner

• Kostnad + 35 mrd.

• Planlagt anleggsstart 2022?

• Nye Veier har overtatt prosjektet
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Tunnelkonsept og drivemetode
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• 23 km jernbanetunnel med dobbeltspor og parallell rømnings- og servicetunnel fra Jong til Sundvollen. 
• Avgreining fra Askerbanen skjer i berg inne i Tanumtunnelen og synlige tiltak i dagen er i forbindelse med 

atkomsttunneler, riggområder og massehåndtering. 
• All drift og vedlikehold utføres fra servicetunnelen uten behov for sportilgang, bortsett fra spor og kontaktledning
• Mulighet til bærekraftig etterbruk av stein har influert på valg av drivemetode
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Berggrunns-geologi
med tunneltrasé



Geologi Jong-Sundvollen
• Krevende geologi – flere bergarter, lagdeling, oppsprekking, høyt vanntrykk
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Regulert areal for massehåndtering ved Avtjerna (Sollihøgda)

• Tverrslag (atkomsttunnel) til jernbanetunnelen
− 200 m ned

• 700 dekar til lagring og gjenvinning av masser

• Massehåndtering - en viktig premissgiver

• Produksjon av kvalitetsmasser til oppbygging av bane og 
veg, samt tilslag til betong

• Eget areal for ressursbank, regulert til: 

«Særskilt bebyggelse og anlegg kombinert med landbruk –
gjenbruksanlegg for behandling av byggeråstoff (kode 1590 
kombinert med 5100)»
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Illustrasjon av mulig permanent situasjon på Avtjerna etter 
FRE16s anleggsperiode
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FRE16

Grensesnitt, kostnadsoptimalisering og bærekraft

03.12.2021



14



• Mottak av sprengstein fra den lange tunnelen
• Sortering, knusing, sikting og vasking til kvalitetsmasser og 

betongtilslag
• Lagerhold
• Leveranse av kvalitetsmasser og betongtilslag til alle entreprisene i 

FRE16
• Bygge permanente terrengreguleringer på Avtjerna innenfor rammene 

av reguleringsplanen og om grunneier ønsker det tilrettelegge for 
fremtidig ressursbank i sør etter at anleggsperioden er over

• Bygge og drifte vannrenseanlegget for avrenning fra anleggsområdet

En egen massehåndteringsentreprise på Avtjerna
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Oppsummering

• FRE16 er et pionerprosjekt innen massehåndtering

• En offensiv massehåndtering gir en svært høy gjenvinningsgrad

• Avtjerna er motoren i gjenvinningen
− Krever nok areal – inkludert i reguleringsplanen
− Krever aktiv byggherrestyring av flere entrepriser innen arealet

• Vår massehåndtering vil gi læring til framtidige ressursbanker, men vi må ha 
kontrollen over areal og aktiviteter for å sikre gjennomføring og suksess

• Nye Veier fikk prosjektet i sommer
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Regionalt fokus - sju prosjekt
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Illustrasjon fra Bærum ressursbank



Foreslå tiltak og virkemidler for å sikre en mer

ressurseffektiv utnyttelse av overskuddsmasser

fra bygge- og infrastrukturprosjekter 

Rapport levert september i år

Et nasjonalt prosjekt for massehåndtering
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Ressurspyramiden
(Men er overskuddsmasser avfall?)
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Eksempel på foreslåtte virkemidler
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Noen punkt det ikke er enighet om

• Krav om konsesjon fra direktoratet for mineralforvaltning for uttak av masse i 
utbyggingsprosjekter
− Vi mener reguleringsplan og massehåndteringsplan styrer dette
− Men, dirmin bør bli obligatorisk høringspart for arealplaner som medfører større massehåndtering

• Vi ønsker (sammen med blant annet Bærum kommune) en veileder og gjerne mer 
avklart politikk om utfylling i sjø og vassdrag
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Ulike syn på 
utfylling i sjø. 
Kan skape 
verdifulle 
friområder



Ringerike kommune har inkludert massehåndtering i 
kommuneplanen
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• Tenk massehåndtering tidlig i planfasen

• Massehåndteringsplan som en del av planfasen. Krav?
−Geologi?
−Massebalanse?
− Areal for massehåndtering?

• Samfunnsnyttig bruk av massene

• Lange transporter setter begrensninger

• Etablering av regionale ressursbanker i områder med flere prosjekter

• Hvordan styre massehåndteringen på tvers av prosjekter?

Noen råd til kommuner og regionalt nivå
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