
Innspill fra det internasjonale SRHR-nettverkets kjernegruppe til Vendepunkt 
 
Om innspillet 
Det internasjonale SRHR-nettverket i Norge ønsker å benytte anledningen til å løfte 
ungdommers egne perspektiver på hvordan Norge kan styrke innsatsen for seksuell og 
reproduktiv helse og rettigheter (SRHR). Under årets Arendalsuke arrangerte vi seminaret 
“Vendepunkt for rights? Norway’s response to the global crisis for adolescents’ SRHR”, der 
ungdomsrepresentanter fra Uganda, Malawi, Keenya og Norge møtte utviklingsminister 
Aukrust i panelsamtale.  
 
Det internasjonale SRHR-nettverket i Norge mener at SRHR er et fundament for demokrati, 
menneskerettigheter og likestilling. Retten til å bestemme over egen kropp og tilgang til 
kunnskap og helsetjenester er avgjørende for at unge skal kunne ta egne valg, fullføre 
utdanning og delta i arbeid og i samfunnsliv. Med utgangspunkt i ungdommenes erfaringer 
og anbefalinger løfter nettverket tre prioriteringer for hvordan Norge bør satse på ungdoms 
SRHR som en del av arbeidet med å styrke innsatsen for demokrati, menneskerettigheter og 
likestilling. 
 

1.​ Gjøre ungdoms SRHR til en tydelig politisk prioritet 
Økende motstand mot likestilling, kroppslig autonomi og seksuelle og reproduktive 
rettigheter skjer parallelt med omfattende bistandskutt. Ungdom rammes uforholdsmessig 
hardt når finansiering av SRHR-tjenester reduseres. Flere unge blir uønsket gravide, tidlig 
gift, og utsatt for kjønnslemlestelse og annen kjønnsbasert vold. Mange lokalsamfunn 
mangler pålitelige, konfidensielle og ungdomstilpassede tjenester, noe som setter ungdom i 
større fare for blant annet utrygge aborter og langvarige negative helsemessige 
konsekvenser. 
 
Norge må ta eierskap til SRHR-arbeidet internasjonalt og bruke internasjonale allianser, sine 
lederroller og deltakelse i FN til å forsvare ungdomsrettigheter. 
 

2.​ Gi sivilsamfunnet og ungdom reell innflytelse i arbeidet mot stigma 
Lokalt ledet utvikling er viktig for å skape varig endring. Kvinneorganisasjoner, 
ungdomsledede initiativer og lokale rettighetsforkjempere er de som kjenner behovene i sine 
lokalsamfunn, bygger tillit og driver frem arbeidet for likestilling og seksuelle og reproduktive 
rettigheter. 
  
Ungdommer forteller selv historier om å bli møtt med skam, fordømmelse og diskriminering 
når de oppsøker helsetjenester. Erfaringene viser hvor viktig det er å se sosial aksept, 
kunnskap og tjenester i sammenheng. For å finne løsninger som faktisk møter 
ungdommenes behov, må de utvikles i samarbeid med dem som kjenner de lokale 
utfordringene, og ungdommene som skal bruke tjenestene. 
 

●​ Norge bør støtte samarbeidet mellom helse -og utdanningssektoren og 
sivilsamfunnet slik at tilbudene tilpasses lokale forhold og blir forankret i ungdoms 
rettigheter.  

●​ Norge må jobbe for å sikre at ungdom får mulighet til å delta tidlig i utforming av 
politikk og programutvikling. 

 



3.​ Sikre langsiktig finansiering med tydelige og forholdsmessige krav 
For å bygge lokale organisasjoner og møte motstandskrefter på tematikken over tid, er 
forutsigbar og fleksibel finansiering nødvendig.  
 

●​ Finansieringen må nå ungdom som møter de største barrierene, blant annet i rurale 
områder og blant marginaliserte grupper.  

●​ Krav til finansiering bør utformes i dialog med lokale partnere, som også må få støtte 
til å oppfylle dem. 

●​ Administrative byrder må ikke hindre lokale, ungdomsledede organisasjoner å få 
tilgang til finansiering.  

 
Vi oppfordrer Norge til å kombinere politisk lederskap med langsiktig støtte og reell makt til 
ungdom. Nettverket bidrar gjerne i videre dialog om hvordan disse prioriteringene kan 
omsettes til konkret handling.  


