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Høring. Forslag til endringer i forskrifter til folketrygdloven og 
spesialisthelsetjenesteloven – finansiering av behandling i spesialisthelsetjenesten 
etter henvisning fra tannlege  
 
Det vises til høringsnotat av 27. mars 2015 med forslag om å gi tannleger adgang til å henvise 
til spesialisthelsetjenesten. Slik henvisning gir grunnlag for dekning av utgifter til poliklinisk 
undersøkelse og behandling i spesialisthelsetjenesten og hos private legespesialister. 
 
NMF støtter forslaget slik det foreligger.  
 
Tannleger fungerer som primærkontakter i helsetjenesten og er eksperter på sitt fagområde. I 
tillegg til å ha spesialkompetanse på sykdom og andre tilstander i munn, kjeve og tenner, har 
de generell kompetanse på sammenhenger mellom symptomer i munnen og annen sykdom. 
Yrkesgruppen har en solid 5-årig klinisk mastegradsutdanning. Tannleger har således både en 
yrkesrolle hvor behov for spesialistutredning og behandling vil avdekkes, og god 
differensialdiagnostisk kompetanse. Det er derfor på høy tid at tannlegene får henvisningsrett 
til spesialisthelsetjenesten, slik at pasientene kan få tidlig diagnostikk og behandling.  
  
Departementet foreslår at det ikke skal være begrensninger i hvilke spesialister som tannleger 
kan henvise til, ut over den ytre ramme forsvarlighetskravet i Helsepersonelloven setter. 
Manuellterapeuter har siden 2006 hatt slik adgang til å henvise til spesialist. Vi har gode 
erfaringer med at manuellterapeuters henvisningsadgang er generell. Vi har ikke mottatt 
rapporter om at det har oppstått noen problemer på grunn av dette. Vi er derfor enige i at 
det ikke er hensiktsmessig å begrense tannlegens henvisning til å gjelde bare visse 
spesialiteter og prosedyrer.  
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