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HØRING - ENDRING AV VILKÅR I FORSKRIFT OM 

FASTLØNNSTILSKUDD TIL DELVIS DEKNING AV KOMMUNENES 

UTGIFTER TIL FYSIOTERAPITJENESTER 

Kriminalomsorgsdirektoratet viser til høringsnotat fra Helse- og omsorgsdepartementet av 

5.september 2017 og ønsker å gi en kommentar vedrørende tilgangen til fysioterapitjenester for 

innsatte. I Helsedirektoratets «Årsrapport 2016 om Helse- og omsorgstjenester og 

tannhelsetjenester til innsatte i fengsel» er det anført at antall uketimer med fysioterapitjenester i 

fengsel var 375,4. Når det til enhver tid er over 4000 personer i fengsel, og det er grundig 

dokumentert en overhyppighet av både psykiske og somatiske plager i denne populasjonen, bør 

man kunne si at volumet på fysioterapitjenester til innsatte er lavt. I samme rapport oppgis at 

antallet innsatte med funksjonshemninger var 178 i 2016 (omtrent samme tall som i 2014 og 

2015), flere av disse avhengige av rullestol, rullator og/eller krykker. 

Det har lenge vært et tydelig behov for mer fysioterapibehandling i fengsel. 

Kriminalomsorgsdirektoratet ser derfor mulighet for at forslaget i høringsnotatet vil kunne bedre 

situasjonen, jf. sitat: «Å basere seg kun på fysioterapeuter som driver selvstendig 

næringsvirksomhet i et aktivitetsbasert takstsystem vil kunne medføre at visse pasientgrupper 

ikke blir tilstrekkelig ivaretatt». Dagens ordning, hvor kommunene ikke har anledning til å inngå 

avtale med samme fysioterapeut om tilsetting med vilkår om både fast lønn og driftsavtale som 

selvstendig næringsdrivende, kan forstås som en ordning som hindrer et større volum på 

fysioterapibehandling for innsatte. 

Kriminalomsorgsdirektoratet slutter seg følgelig til forslaget om forskriftsendringer, men med 

den kommentar at fastlønnstilskuddet bør kunne gis også når stillingen er tillagt kurative 

oppgaver i institusjon, jfr.fengsel. 
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