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Til: Postmottak HOD 

Emne: Høring - endringer io sprøyteromsloven og -forskriften for å åpne for inhalering av heroin i 
sprøyterom 

 
Beklager sein tilbakemelding, men her kommer kommentarer fra Nav Steinkjer ,Velferdsavd.: 
  
Under punkt 3 Merknader til de enkelte bestemmelsene; 
 
Til endringen i § 2 andre ledd; 
Hvis det i kommunen blir etablert sprøyterom, der ordningen skal omfatte både injisering og inhalering av heroin, 
skal/må det etableres eget inhaleringsrom .Det må forutsettes at det er tilstrekkelig helsepersonell for å ivareta 
brukerne  når det gjelder å henvise videre til hjelpeapparatet hvis det er ønskelig/nødvendig og for å påse at 
forskriftene i forhold til hvem dette tilbudet blir ivaretatt.  
  
Begrunnelse; Mindre helseskadelig, mindre risiko for overdose. Viktig å skille brukerne. Viktig med lavterskel 
helsetiltak også til denne gruppen brukere. 
  
  
  
  
  
  
Med hilsen 
  
Annbjørg Olsen 
Avd.leder Velferdsavd. 
Nav Steinkjer 
Tlf 74732539/46430418 
Mailadresse; annbjorg.olsen@nav.no 
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