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Høring - Forskrift om legemiddelgjennomgang i sykehjem.  
  

Vi viser til høringsnotat om forskrift om legemiddelgjennomgang i sykehjem og takker for muligheten 
til å gi innspill til dette. Fagmiljøet ved Institutt for sykepleiefag støtter innføring av en egen forskrift 
for legemiddelgjennomgang i sykehjem. 
 
I høringsnotatet er det vist til den nasjonal veileder om legemiddelgjennomganger. Der anbefales det 
å gjøre legemiddelgjennomganger i tverrfaglige team for å gi mulighet for en bredere gjennomgang 
av pasientens legemiddelbehandling. De positive erfaringene gjort under Pasientsikkerhets-
programmet (og pasientsikkerhetskampanjen «i trygge hender») bygger i stor grad på tverrfaglige 
team. Det er liten forskning som har undersøkt effekten av legemiddelgjennomganger utført av lege 
alene, men det finnes mye forskning som støtter at legemiddelgjennomganger bør gjennomføres i 
tverrfaglige team.  
 
Vi ber derfor departementet å vurdere om det ikke i forskriften bør uttrykkes at det er ønskelig at 
legemiddelgjennomgang gjøres i tverrfaglige team, der sykepleier er naturlig deltager. 
 
Beboere i sykehjem har ofte en rekke diagnoser og helseproblemer. Legemiddelgjennomgang 1 gang 
i året kan da være for lite. Vi anbefaler at forskriften formuleres slik at legemiddelgjennomgang skal 
utføres minst en gang i året. 
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