
Fra: ingjerd hvatum [mailto:ingjerd.hvatum@gmail.com]  
Sendt: 7. august 2012 21:26 
Til: Postmottak BLD 

Emne: Høringsuttalelse vedr. ammefri 

 

Hei! 

 

Jeg ønsker å komme med innspill i forhold til høring om lovfestet rett til ammefri.  

 

Jeg støtter dette forslaget, men vil komme med forslag om at også mødre/fedre som flaskemater 

sitt barn får denne retten.  Jeg er klar over at andre personer enn mor kan gi barnet flaske, men 

det handler også om nærhet under måltidet.  Samspillet i måltidssituasjonen har vist seg å være 

viktig og styrke tilknytningen. Det er viktig å se på det som en helhet.  Forøvrig kan en mor som 

ammer, også pumpe seg og gi på flaske.  Dette bare for å illustrere helheten.  Hvem som får 

denne retten må være opp til den enkelte familie da det er de som kjenner situasjonen rundt 

barnet best. 

  

 

Mitt forslag er at retten til fri gjelder både for barn som flaskemates og som ammes for å unngå 

en diskriminering og  stigmatisering.  

 

Med vennlig hilsen 

Ingjerd Hvatum 

helsesøster 

 

 


