e Idébanken

Fa hjelp til a forebygge og folge opp sykefraveer



Vi formidler informasjon som bidrar til & fa ned
sykefraveeret, hindre frafall og fa flere i arbeid

—

Bidra til at arbeidsplassene er kjent

|A-avtalen - med [A-avtalen og virkemidlene i den

—_—



Vi starteti ar 2000 som
ldébanken for sykefraveersarbeid

e fgr|A-avtalen
e fgr Nav som etat




Q

over 25 ar har vi gitt ledere,
ILlitsvalgte, verneombud m.fl
Ips, verktay og anbefalinger.




Na har vi bygget om tjenesten
for a treffe bedre, og gjgre den
mer brukervennlig.






@

«\/i skal gjgre det enklere &
forebygge og falge opp
sykefraveer pa en god mate»



«idébanken

> Nettstedet er under utvikling. Prev det og gi oss tilbakemelding

Fa hjelp til 3 forebygge og fglge opp
sykefravaer

Praktiske guider for ledere og ansatte

Samarbeid om sykefravaer Forebygg sykefravaer

Lag en arbeidsgruppe Slik gar dere frem

Fglg opp sykefravaer Ta i bruk virkemidler

Slik gar dere frem Fa oversikt over mulig hjelp

Aktuelle guider

Husk dette ved sykefraveer Gi og motta tilbakemeldinger Ta bekymringssamtalen

Guide Guide Guide

Tips til din rolle

MacBook Pro




Forebygge
sykefraveer

Bygg mestringstro

Skap gode rammer og god
oppfelging
Guide

Gi og motta tilbakemeldinger

Leer hvordan du gjer det pa en god
mate

Guide

Ta samtalen om tilrettelegging

Tilpass arbeidet nar en ansatt
trenger det

Guide

Ta bekymringssamtalen

Falg opp nar du merker noe er galt

Guide

Hé ndter | beta.idebanken.no

Falge opp
sykefraveer

Husk dette ved sykefravaer

Forsta hva dere ma gjgre

Guide

Ta samtalen ved sykefravaer

Forberede, gjennomfgre og falge

opp samtalen

Guide

Hold oversikt over sykefravaeret

Kartlegg fraveeret og snakk om det

Guide

Fglg opp gjentatte fravaer

Tips til & finne l@sninger sammen

Guide

Styrk Op pf geta.idebanken.no




Hva finner du”

4
11

= Praktiske guider

* Bygge mestringstro

* Giog motta tilbakemeldinger

* Handtere konflikt tidlig

 Samtaleguide ved sykefraveer,
tilrettelegging eller bekymring

e Sykefraveersrutiner med mer

=

Info om virkemidler

Arbeidsmiljgportalen
Tilskudd til ekspertbistand
HelselArbeid
|A-bransjeprogrammer
Andre aktuelle virkemidler



Hva sier brukerne”



«Endelig, dette har jeg dramt om!»



Hvordan var det a finne frem pa siden?

Score Kommentarer som gar igjen
«Qversiktlig»
4,5 av o sik
«Lett a finne frem»
Sveert enkelt «Gode overskrifter»

«Ryddig»



Hva er din opplevelse av innholdet?

Score Kommentarer som gar igjen
«Gode og konkrete tips»

4,5 av 5 - 95 P
«Lett a ta i bruk»

Svaert nyttig «Nyttig “steg-for-steg” veileder»
«God struktur»

«Kort og konsist»



Ta | bruk nettsiden

ldebanken.no

Prgv ut verktagyene | hverdagen

Finn ut hvordan de fungerer for deg

Gi oss tilbakemelding

Bruk skjema pa nettsiden og/eller send oss en e-post


https://idebanken.no/

e Idébanken

www.ldebanken.no
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