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Høring av forslag om å innføre kombinasjonsadvarsler (tekst og bilde) på tobakkspakningene 

 

Det vises til Helse- og omsorgsdepartementets brev datert 7.5.2009.  

 

Oslo universitetssykehus, Rikshospitalet, har forelagt høringsdokumentet for Hjerte-lungeklinikken og 

Kreftklinikken (Radiumhospitalet), som har følgende kommentarer til høringsforslaget:  

 

 

Når det gjelder den nye merkingen av tobaksprodukter, har denne vært forberedt gjennom lengre tid med 

nødvendige lovendringer. Det foreligger, ifølge høringsdokumentet, forskning som viser at dagens merking 

ikke lenger har den ønskede effektive virkning, og kombinasjonsmerking med bilde og tekst har vært 

utprøvd i andre land med positive erfaringer. Høringen trekker frem en rekke positive elementer som 

argumentasjon for innføring av kombinasjonsadvarsler.  Man savner mulige motforestillinger for en slik 

merking. At ungdom stiller seg positiv til slik merking kunne vært bedre underbygget med tall, og det 

virker lite sannsynlig at alle ungdomsgrupper er positive til tiltaket. Likevel vil en overvekt av positivt 

innstilte tale for at kombinasjonsmerking vil kunne ha effekt blant unge. Bilder er sikkert et viktig 

virkemiddel, og som det påpekes, en uttrykksform som når frem uavhengig av språk og alder.  Vi har ikke 

vesentlige innvendinger mot den nye foreslåtte merkingen av sigarettpakker. Dokumentasjonen på positive 

effekter synes så vidt overbevisende at vi kan slutte oss til og anbefale den nye merkingen. 
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