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Oppdrag  

Oppdrag 2026-t4:1 Tiltak for å styrke samhandling etter 

institusjonsopphold  

BFD viser til dialog med Bufdir om tiltak for å styrke samhandlingen mellom Bufetat og 

kommunene om planlegging og gjennomføring av et nytt tiltak etter 

institusjonsopphold. Vi viser også til tidligere oversendelse fra Bufdir 7. januar 2026 og 

oppfølgingsoppdrag fra BFD. På bakgrunn av endringsforslag foreslås følgende 

oppdaterte oppdrag, som erstatter oppdrag 2026-t1:3:  

 

a) Bufdir skal prøve ut tiltak for mer strukturert dialog mellom Bufetat og 

kommunen om det enkelte barn gjennom institusjonsforløpet for å forberede og 
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gjennomføre overgang mellom institusjonsopphold og nytt tilbud i kommunen. 

Tiltaket skal inneholde jevnlige stoppunkter for dialog og mobilisering av 

ressurser og kompetanse både i kommunen og i Bufetat.  

 

Tiltaket skal forberedes i 2026 og gjennomføres i 2027. Bufdir skal oppsummere 

erfaringer og rapportere på om tiltaket fører til bedre tilbud til barn, motvirker 

unødig lange institusjonsopphold og bidrar til mer gradvise overganger og 

kontinuitet i voksenrelasjoner.  

 

Frist: Bufdir skal oversende en plan for innretting og gjennomføring av tiltaket innen 1. 

oktober 2026.  

 

b) Bufdir skal i samarbeid med kommunene kartlegge og foreslå ytterligere tiltak 

for å forsterke samhandling mellom Bufetat og kommunene i enkeltsaker for 

barn som er klare for å flytte fra institusjon. Tiltak der personell fra Bufetat i en 

overgangsfase etter institusjonsopphold bidrar i oppfølging av barnet skal 

inkluderes.  

Administrative og økonomiske konsekvenser må vurderes. Det tas foreløpig 

sikte på ytterligere utprøving av tiltak i løpet av 2028.  

 

Frist: Bufdir oversender forslag til innretting og utprøving av tiltak innen 1.oktober 

2027.  

 

 

Tildelinger 

Justering i tildeling på post 856/01 

Tildelingen på post 856/01 ble ved en feil justert i tillegg 3. Korrekt tildelt beløp på 

posten er 181,439 mill. kroner.    

(i 1000 kroner) 

Kap./post 

 

 

Tildeling før tillegget Endring i tillegg Gjeldende tildeling 

på posten etter 

tillegg 

856/01 

 

180 823 616 181 439 
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Presisering av tildeling på post 854/21 

Viser til tildelinger i tillegg 3 i forbindelse med revidert nasjonalbudsjett. 

I tråd med revidert nasjonalbudsjett, er 3,5 mill. kroner flyttet fra kapittel 854 post 21 til 

kapittel 854 post 72 for å utbetales som tilskudd til NUBU og de regionale kunnskaps- 

og kompetansesentrene på barnevernsfeltet. Tilskuddet er knyttet til sentrenes bidrag 

til å øke kompetansen og kunnskapsnivået i barnevernet om hjelpetiltak, basert på 

tidligere utviklingsarbeid «grunnmodell for hjelpetiltak i kommunalt barnevern». I 2026 

går arbeidet fra utviklingsfase over i mer varige former, og vil fra og med 2027 inngå i 

kompetansestrukturen for kommunalt barnevern og Bufdirs strategiske 

tilskuddssamarbeid med sentrene i denne anledning. Departementet ber om at Bufdir 

rammer inn og utbetaler tilskudd til sentrene slik at disse, på en tilfredsstillende måte, 

kan følge opp retningen satt for kompetanse- og tjenesteutviklingsarbeidet overfor 

kommunalt barnevern gjennom Kvalitetsløftet. 

 

 

 

 

 

 

Med hilsen (e.f) 

Sophie Kristoffersen 

Avdelingsdirektør 

 

   

Amalie Roseth Aam 

Førstekonsulent 
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