
 
  
  
 

Postadresse: 
Helse Vest RHF 
Postboks 303 Forus 
4066 Stavanger 

Elektronisk adresse: 
post@helse-vest.no 
www.helse-vest.no 

Besøksadresse: 
 
 

Generell informasjon: 
Sentralbord 51963800  
Org.nr: 983658725  

 

 
HELSE- OG OMSORGSDEPARTEMENTET 
Postboks 8011 Dep 
0030 OSLO 
 
 
 

 
 
 
 
 

Deres ref.: Vår ref.:  Saksbehandler: Dato: 
 2022/1095 - 2211/2023 Elisabeth Meland 27.02.2023 
 
 
 
 
Høringssvar - forslag til forskrift om brukerplan 
 
Helse Vest RHF viser til departementets høringsnotat vedrørende forslag til forskrift som 
regulerer behandling av helseopplysninger og andre personopplysninger i Brukerplan. 
 
Vi har bedt om innspill fra våre helseforetak. Vi har mottatt høringsinnspill fra Helse Bergen 
HF, jf. vedlegg. 
 
Helse Vest RHF ser behovet for at helseregisteret Brukerplan blir regulert nærmere i en egen 
forskrift. Vi støtter derfor departementets vurderinger og forslag til forskrift.  
 
Vennlig hilsen 
 
Ivar Eriksen 
fung. adm.dir. Elisabeth Meland 
 seniorrådgiver 
 
 
 
Dokumentet er elektronisk godkjent av:Ivar Eriksen Administr.direktør 
 
Digital kommunikasjon  
Vi har elektronisk saksbehandling og er opptatt av at informasjon, også taushetsbelagt, skal kunne sendes på en rask og 
sikker måte. Vi ber derfor om at et eventuelt svar på denne henvendelsen sendes gjennom en av disse kanalene:  
• Privatpersoner og private virksomheter: eDialog  
• Offentlige virksomheter: eFormidling (via eget sak-/arkivsystem) 

 
 
Vedlegg: 

1 Høringsinnspill - forskrift om brukerplan - Helse Bergen HF 
 
 
 
 
  

https://svarut.ks.no/edialog/mottaker/983658725/
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 Avdeling for rusmedisin 
 

Postadresse: 
Helse Bergen HF 
Postboks 1400 
5021 Bergen 

Elektronisk adresse: 
postmottak@helse-bergen.no 
www.helse-bergen.no 

Besøksadresse: 
 
 

Generell informasjon: 
Sentralbord 55975000  
Org.nr: 983974724  

 
HELSE VEST RHF 
Postboks 303 
4068 STAVANGER 
 
 
 

 
 
 
 
 

Deres ref.: Vår ref.:  Saksbehandler: Dato: 
08dbcfd1-
aa2a-4392-
ab1a-
2f7427e25396 

2022/17908 - 21834/2023 Hilde Skjerve 20.02.2023 

 
 
 
 
Høring - forskrift om brukerplan – Innspill fra Helse Bergen 
 
Nytten av brukerplan 

Vi mener at det er viktig at opplysninger innhentes til de skisserte formål og er enig i at formålet som 
beskrevet i høringsnotatet oppveier ulempene dvs. konsekvensene for personvern. Spesielt med tanke på 
tidlige tiltak ser vi på dette som en velkomment og veldig nyttig verktøy. 

Brukerplan beskrives som et kommunalt verktøy ift planleggingen. Samtidig kunne det vært veldig nyttig å 
se på grensesnitt mellom kommunen og spesialisthelsetjenesten f.eks. vedr å registrere om brukeren har 
en individuell plan (IP) eller annen samarbeidsavtale/samarbeidsgruppe med spesialisthelsetjeneste. Dette 
spesiell for bruker som har oppfølging av flere kommunale tjenester eller som registreres med behov for 
tjenester både for rus- og psykisk lidelse. 

Vi tenker at det kan bidra med bedre data ift bruk av IP og samarbeid/overgang mellom kommunen og 
spesialisthelsetjeneste 

 

Andre innspill 

Vedr. 2.2 Personer med rusmiddelproblemer eller psykiske helseproblemer 

Det vi ønsker å bemerke er at det i beskrivelsen av persongruppen, som det er aktuelt å innhente 
opplysninger om, blir en tydeligere definisjonen. Formuleringen «De registrerte i Brukerplan er personer 
som har rusmiddelproblemer eller psykiske helseproblemer og som mottar kommunale helse- og 
omsorgstjenester. De registrerte er tjenestemottakere som er kjent for tjenestene og som har mottatt 
minst én kommunal tjeneste i løpet av de siste tolv måneder. Dette gjelder uavhengig av om tjenesten var 
begrunnet i mottakerens rusmiddelproblem / psykiske helseproblem eller ikke.»  fremstår noe uklar. Hva 
innebærer f.eks. «å være kjent for en tjeneste», er det krav om at tjenestemottakeren skal ha en diagnose i 
spesialisthelsetjenesten? 
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Vedr 2.4 Rett til å motsette seg overføring og registrering av opplysninger 

Vi påpeker også viktigheten om at informasjon om Brukerplan og retten til å motsette seg overføring og 
registrering når de mottar tjenesten blir formidlet både muntlig og skriftlig, samt at denne informasjonen 
må være lett tilgjengelig tiden gjennom. 

 

Vedr 4.2. Personvernskonsekvenser  

Det vurderes av betydning at en finner et system som kan hjelpe små kommuner med å vurdere om 
kommunenavnet skal oppgis, samt en definert kontrollinstans for at dette gjennomføres. Dersom det gis ut 
opplysninger fra små kommuner der antall registrerte er få og det dermed er lettere å bakveisidentifisere, 
er det en mulighet at kommunenavnet ikke angis dersom dette ikke er nødvendig for mottakerens formål. 

 
 
Vennlig hilsen 
AFR Stab 
 
Hilde Skjerve 
Rådgiver 
 
 
 
Dokumentet er elektronisk godkjent   
 
Digital kommunikasjon  
Vi har elektronisk saksbehandling og er opptatt av at informasjon, også taushetsbelagt, skal kunne sendes på en rask og 
sikker måte. Vi ber derfor om at et eventuelt svar på denne henvendelsen sendes gjennom en av disse kanalene:  
 Privatpersoner og private virksomheter: eDialog  
 Offentlige virksomheter: eFormidling (via eget sak-/arkivsystem) 

 
 
 
 
 
 

https://helse-bergen.no/om-oss/kontaktinformasjon/
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