
Fra: noreply@regjeringen.no 
Sendt: 25. september 2016 19:06 
Til: Postmottak HOD 
Emne: Nytt høringssvar til 16/4552 - Høring om forslag til endringer i 

tobakksforskriftene og ny forskrift om elektroniske sigaretter 
 

Referanse: 16/4552 

Høring: 
Høring om forslag til endringer i tobakksforskriftene og ny forskrift 

om elektroniske sigaretter 

Levert: 25.09.2016 19:06 

Svartype: Med merknader 

Kontakt avsender: Mona  

Kontaktperson:  

Kontakt-e-post: 

Tittel: Sluttet å røyke ved hjelp av " dampen" 

Uttalelse: 

Ble I juni 2014 rammet av et drypp. Fikk beskjed om  at jeg burde slutte å røyke. Ble 

oppmerksom på elektroniske sigaretter, og forsøkte så dette. Har nå dampet I over 2 år,  og ikke 

røkt en sigarett siden. Hadde ikke klart å legge røyken på hylla uten dampen!! Begynte med 

18mg styrke, er nede på  9 og 6 mg. 

La oss få beholde dampen!! 

  

Mvh 

Mona   

Vedlegg: - 

 




