
Prop. 101 S
(2025 – 2026)

Proposisjon til Stortinget (forslag til stortingsvedtak)

Endringar i statsbudsjettet 2026 under 
Helse- og omsorgsdepartementet 

(som følgje av endra takstar for legar, 
psykologar og fysioterapeutar)

Tilråding frå Helse- og omsorgsdepartementet 5. juni 2026, 
godkjend i statsråd same dagen. 

(Regjeringa Støre)

1 Endra takstar for legar, psykologar 
og fysioterapeutar

1.1 Innleiing
Staten og KS forhandlar med Den norske lege-
foreningen, Norsk Psykologforening og dei tre 
fysioterapeutorganisasjonane Norsk Fysiotera-
peutforbund, Norsk Manuellterapeutforening og 
Privatpraktiserende Fysioterapeuters Forbund 
om endringar i basistilskot, driftstilskot og folke-
trygdrefusjonar for legehjelp, psykologhjelp og 
fysioterapi som sikrar desse gruppene inntekts-
auke. Det blir i denne proposisjonen fremma nød-
vendige løyvingsendringar som følge av desse for-
handlingane.

1.2 Fastsetting av basistilskot, driftstilskot 
og takstar for legar, psykologar og 
fysioterapeutar

Basistilskot, driftstilskot og takstar for legar, psy-
kologar og fysioterapeutar blir fastsett for perio-
den 1. juli til 30. juni påfølgjande år.

Forhandlingane med Den norske legefore-
ning og staten, KS og dei regionale helseføretaka 
om basistilskot, driftstilskot og takstar tok til 
12. mai 2026. Forhandlingane er ikkje avslutta. 
Budsjettmessige konsekvensar vil difor ikkje 
fremjast i vårsesjonen. Regjeringa gjer difor fram-
legg om at det blir gitt fullmakt til å gjere nød-
vendige endringar i budsjettet som følgje av for-
handlingane, samt endre forskrifter. Løyvings-
sakene vil bli lagt fram for Stortinget seinare. 

Forhandlingane mellom fysioterapeutorgani-
sasjonane og staten og KS om driftstilskot og 
takstar starta 18. mai. Forhandlingane er ikkje 
avslutta. Budsjettmessige konsekvensar vil difor 
ikkje fremjast i vårsesjonen. Regjeringa gjer fram-
legg om at det blir gitt fullmakt til å gjere nødven-
dige endringar i budsjettet som følgje av forhand-
lingane, samt endre forskrifter. Løyvingssakene 
vil bli lagt fram for Stortinget seinare.

Forhandlingane om driftstilskot og takstar 
mellom Norsk Psykologforening og staten og dei 
regionale føretaka starta 11. mai. Det blei inngått 
avtale med psykologforeininga 29. mai.
Kap. 2711
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1.3 Løyvingsendringar
Kap. 2711 Spesialisthelseteneste mv.
Post 71 Psykologhjelp
Avtala med psykologforeininga medfører ein auke 
i honorarinntekta til psykologane tilsvarande 4,7 
prosent. Dette gir ein auke i folketrygdas utgifter 
til refusjonar mv. til psykologane på 14,6 mill. 
kroner i 2026.

2 Andre saker

Oppfølging av oppmodingsvedtak

Innføring av profesjonsnøytrale takstar i fastlege-
ordninga

I samband med Stortingets behandling av 
Meld. St. 23 (2024–2025) Fornye, forsterke, for-
bedre – Framtidens allmennlegetjenester og akutt-
medisinske tjenester utenfor sykehus blei det fatta 
følgjande vedtak:

Vedtak 906

Stortinget ber regjeringen utrede innføring av 
profesjonsnøytrale takster i hele fastlegeord-

ningen. Utredningen skal foreligge innen mars 
2026.

I tråd med Meld. St. 23 greier Helsedirektoratet ut 
ny heilskapleg finansieringsmodell for fastlege-
ordninga. Som oppfølging av Stortingets vedtak 
har Helsedirektoratet levert ei delutgreiing om 
profesjonsnøytrale takstar i fastlegeordninga. 
Utgreiinga viser at korleis pasientbehandling 
utført av andre helsepersonellgrupper i fastlege-
kontor bør finansierast, er avhengig av andre 
sider ved regulering og finansiering av fastlege-
ordninga. Profesjonsnøytrale takstar må difor 
sjåast i samanheng med mellom anna arbeidet 
med ny heilskapleg finansieringsmodell. Regje-
ringa kjem tilbake til Stortinget på eigna måte. 

Helse- og omsorgsdepartementet

t i l r å r :

At Dykkar Majestet godkjenner og skriv under 
eit framlagt forslag til proposisjon til Stortinget om 
endringar i statsbudsjettet 2026 under Helse- og 
omsorgsdepartementet (som følgje av endra 
takstar for legar, psykologar og fysioterapeutar).

Vi HARALD, Noregs Konge,

s t a d f e s t e r :

Stortinget blir bede om å gjere vedtak om endringar i statsbudsjettet 2026 under Helse- og omsorgs-
departementet (som følgje av endra takstar for legar, psykologar og fysioterapeutar) i samsvar med eit 
vedlagt forslag.
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Forslag
til vedtak om endringar i statsbudsjettet 2026 

under Helse- og omsorgsdepartementet (som følgje av 
endra takstar for legar, psykologar og fysioterapeutar)

I
I statsbudsjettet 2026 blir det gjort følgjande endringar:

II
Stortinget samtykker til at Helse- og omsorgsdepartementet får fullmakt til å gjere endringar i 
løyvingane til dei regionale helseføretaka, kommunane og trygderefusjonane for legehjelp og fysioterapi 
frå 1. juli 2026. Endringane vil bli gjort på bakgrunn av forhandlingane med Den norske legeforening og 
Norsk Fysioterapeutforbund, Norsk Manuellterapeutforening og Privatpraktiserende Fysioterapeuters 
Forbund. 

Kap. Post Formål Kroner

2711 Spesialisthelseteneste mv.
71 Psykologhjelp, blir auka med ......................................................................... 14 600 000



De
pa

rte
m

en
te

ne
s s

ik
ke

rh
et

s- 
og

 se
rv

ice
or

ga
ni

sa
sjo

n


	Prop. 101 S (2025–2026) Endringar i statsbudsjettet 2026 under Helse- og omsorgsdepartementet (som følgje av endra takstar for legar,

psykologar og fysioterapeutar)
	1 Endra takstar for legar, psykologar og fysioterapeutar
	1.1 Innleiing
	1.2 Fastsetting av basistilskot, driftstilskot og takstar for legar, psykologar og fysioterapeutar
	1.3 Løyvingsendringar

	2 Andre saker
	Forslag til vedtak om endringar i statsbudsjettet 2026 under Helse- og omsorgsdepartementet (som følgje av endra takstar for legar, psykologar og fysioterapeutar)
	I
	II



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.6
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (Coated FOGRA39 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /DefaultDocumentLanguage <FEFF004E006F007200770065006700690061006E003A00200042006F006B006D00E5006C>
  /Description <<
    /ENU ([Based on 'DepMedia - Trykk'] PDF 1.6, 300 PPI, FOGRA39\012Crop Marks, Use document bleed\012Ikke bokmerker/linker/tagging)
  >>
  /Magnification /FitPage
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks true
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        8.503940
        8.503940
        8.503940
        8.503940
      ]
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName (Coated FOGRA39 \(ISO 12647-2:2004\))
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MarksOffset 6
      /MarksWeight 0.250000
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /UseName
      /PageMarksFile /RomanDefault
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed true
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
  /PageLayout /SinglePage
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [595.276 841.890]
>> setpagedevice


