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import ved forsendelse 

 
 
SSHF ønsker å gi følgende høringssvar: 
 
Bakgrunnen for lov/ forskriftsendring er det store omfanget av privat import av legemidler til Norge. 
Omfanget er overraskende stort. 
Dette innebærer stor risiko for bruk av falske legemidler, men avvikende innhold av virkestoffer og 
effekt. En antar at ca 60 % av legemidler som privatimporteres er falske ! Det estimeres at 
privatpersoner importerer over 10 millioner ulovlige legemidler årlig. 
 
Jeg synes det er bra at norske myndigheter foreslår en relativt restriktiv lovendring på dette området: 
 

 Import ved forsendelse av legemidler fra tredjeland er ikke tillatt 

 Import ved forsendelse av reseptpliktige legemidler er ikke tillatt. Der legemidlet har ulik 
reseptstatus i eksportlandet og i Norge, er det reseptstatusen i Norge som skal legges til grunn 
for vurderingen av om legemidlet kan importeres etter denne bestemmelsen. 

 
(Merk at all import av reseptpliktige lm forbys, også fra EØS. Her velges noen EØS stater forskjellig. Det 
tillates import av reseptfrie (status i Norge) fra andre EØS stater. 
 

Myndighetenes begrunnelse er godt presentert: 
 Pasienters skjulte legemiddelbruk er krevende for helsevesenet 

 Det brukes ressurser på å undersøke uforutsette tilstander og bivirkninger, og følgelig mindre 
effektivt helsevesen 

 Det innrapporteres færre bivirkninger; pasienten forteller ikke hele historien til legen 

 Pasienter får ikke tilstrekkelig info om legemidlene de brukes, når de privatimporteres ( går 
utenom lege og apotek) 

 Privatimport av antibiotika svekker tiltakene iverksatt for å reduserer resistensutviklingen 
 
Lov- og forskriftsendringen berører ikke privatimport ved reise ( 3 mndr). Det legges opp til lik 
praktisering som i dag. 
 
Det er kapitel 6 i Høringen som er viktig å lese. Resten er mye bakgrunnsstoff. 
 
SSHF er av den oppfatning at det bør være et restriktivt lovverk på dette området. I tillegg understreker 
høringen at det må følges opp med kontroll av forsendelser som i dag. Men lovhjemmelet skjerpes. 
 
 
 
Rune Vatnøy 
Sykehusapoteker 
Sørlandet sykehus 



 
 
 
Per Engstrand 
 
Fagdirektør                                                      
Sørlandet sykehus 
mobil 91711976 
 
 

Fra: Postmottak HOD [mailto:postmottak@hod.dep.no]  
Sendt: 1. september 2014 12:07 
Til: Fylkesmannen i Aust-Agder Postmottak; Fylkesmannen i Buskerud Postmottak; Fylkesmannen i 
Finnmark Postmottak; Fylkesmannen i Hedmark Postmottak; Fylkesmannen i Hordaland Postmottak; 
Fylkesmannen i Møre og Romsdal Postmottak; Fylkesmannen i Nordland Postmottak; Fylkesmannen i 
Nord-Trøndelag; Fylkesmannen i Oppland Postmottak; Fylkesmannen i Oslo og Akershus Postmottak; 
Fylkesmannen i Rogaland Postmottak; Fylkesmannen i Sogn og Fjordane; Fylkesmannen i Sør-Trøndelag 
Postmottak; Fylkesmannen i Telemark Postmottak; Fylkesmannen i Troms Postmottak; Fylkesmannen i 
Vest-Agder Postmottak; Fylkesmannen i Vestfold Postmottak; Fylkesmannen i Østfold Postmottak; 
Sysselmannen på Svalbard (firmapost@sysselmannen.no); Akershus Universitetssykehus; 
Diakonhjemmet sykehus (postmottak@diakonsyk.no); Helgelandssykehuset HF (adm@rasyk.nl.no); 
Helse Bergen HF (postmottak@helse-bergen.no); Helse Finnmark HF (postmottak@helse-finnmark.no); 
Helse Fonna HF (post@helse-fonna.no); Helse Førde HF (post@helse-forde.no); Helse Møre og Romsdal 
HF; Helse Nord-Trøndelag HF (post@hnt.no); Helse Stavanger HF (post@sus.no); Nordlandssykehuset HF 
(postmottak@nlsh.no); Oslo universitetssykehus ; SIVHF PB PIV Firmapost KPR; Regional 
sikkerhetsavdeling Brøset (post.adm.dir@stolav.no); Rusforetak Midt-Norge; SUNHF PB Firmapost Felles 
postkasse; SIVHF PB Firmapost; Sykehuset Innlandet HF (postmottak@sykehuset-innlandet.no); STHF PB 
postmottak SKE; SOHF PB Postmottak Sykehuset Østfold; SSHF PB Postmottak, Felles; 
Universitetssykehuset Nord-Norge HF (post@unn.no); VVHF PB Postmottak Vestreviken; Betanien 
diakonale høgskole; Diakonhjemmet høgskole (post@diakonhjemmet.no); Haraldsplass diakonale 
høgskole; Høgskolen i Bergen; Høgskolen i Buskerud og Vestfold (postmottak@hbv.no); Høgskolen i 
Gjøvik; Høgskolen i Harstad; Høgskolen i Hedmark; Høgskolen i Lillehammer; Høgskolen i Molde; 
Høgskolen i Narvik (postmottak@hin.no); Høgskolen i Nesna (postmottak@hinesna.no); Høgskolen i 
Nord-Trøndelag; Høgskolen i Oslo og Akershus HIOA (postmottak@hioa.no); Høgskolen i Sogn og 
Fjordane (post@hisf.no); Høgskolen i Sør-Trøndelag; Høgskolen i Telemark; Høgskolen i Østfold; 
Høgskolen i Ålesund (postmottak@hials.no); Høgskolen Stord Haugesund (postmottak@hsh.no); 
Høgskulen i Volda; Høyskolen Campus Kristiania (info@c-k.no); Høyskolen Diakonova 
(post@diakonova.no); Lovisenberg diakonale høgskole; Norges Helsehøyskole (info@nhck.no); 
Universitetet i Nordland (postmottak@uin.no); Universitetet i Tromsø Norges arktiske universitet 
(postmottak@uit.no); Helse- og sosialombudet i Oslo; Pasientombudet i Akershus; Pasientombudet i 
Aust-Agder; Pasientombudet i Buskerud; Pasientombudet i Finnmark; Pasientombudet i 
Hedmark/Oppland; Pasientombudet i Hordaland; Pasientombudet i Møre og Romsdal; Pasientombudet i 
Nordland; Pasientombudet i Nord-Trøndelag; Pasientombudet i Rogaland ; Pasientombudet i Sogn- og 
Fjordane; Pasientombudet i Sør-Trøndelag (st@pasientombudet.no); Pasientombudet i Telemark; 
Pasientombudet i Troms ; Pasientombudet i Vest-Agder; Pasientombudet i Vestfold; Pasientombudet i 
Østfold; Helse Midt-Norge; Helse Nord; HSORHF PB Postmottak; Helse Vest; Norges teknisk-
naturvitenskapelige universitet (NTNU); Universitetet for miljø- og biovitenskap (UMB); Universitetet i 



Agder; Universitetet i Bergen ; Universitetet i Oslo (postmottak@admin.uio.no); Universitetet i 
Stavanger; Universitetssenteret på Kjeller; Universitetstudier på Svalbard (post@unis.no) 
Emne: Høring - Regler om varsel om beslagleggelse og destruksjon av legemidler ved personlig import 
ved forsendelse 
 
Høringsbrev og høringsnotat om finner du på http://www.regjeringen.no/hod under Dokumenter - 
høringer. 
 
Høringsfrist er 27. oktober 2014. 
 
Med vennlig hilsen 
Helse- og omsorgsdepartementet 
postmottak@hod.dep.no 
 
 
Denne meldingen er sendt til: 

- Se egen liste 
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