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Forslaget innebærer endringer i fastlegeforskriften og abortforskriften og innebærer at fastleger ikke 

lenger skal skrive under på skjemaet der kvinner begjærer abort. Fastleger skal heller ikke legge ved 

en skriftlig henvisning. Som følge av forslaget  vil skjemaet for begjæring av abort endres slik at legen 

ikke lenger skal undertegne på skjemaet. En skriftlig henvisning skal heller ikke lenger legges ved, 

men det skal vedlegges relevante og nødvendige medisinske opplysninger til sykehuset hvor 

inngrepet skal utføres. 

 

Fra våre kommuners ståsted ser dette ut til å kunne være en god løsning som tar hensyn til kvinnens 

behov og for legens samvittighetsgrunner. Vi berømmer HOD for å ha kommet opp med gode 

løsninger i en vanskelig og følsom sak. 

Vi har en kommentar som vi ber HOD vurdere: I fastlegeforskriften§24 og i abortforskriften §4 står 

det at legen skal ”sende” kvinnens begjæring og medisinske opplysninger. I forbindelse med abort er 

tiden en viktig faktor, og postgang er ikke alltid så rask som ønsket. Vi foreslår derfor at ordet 

”sende” for eksempel byttes med ”sikrer seg”. Det åpner for muligheten om at kvinnen selv 

medbringer papirene fra fastlege til sykehus. 

 

Med hilsen 

 

Bente Bjørnhaug Pedersen 

Kommuneoverlege 
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