FREDRIKSTAD KOMMUNE

ARBEIDS- 0G INKLUDERINGSDEPARTEMENTET
MOTTATT
26 MAI 2008

Arbeids- og inkluderingsdepartementet
Postboks 8019 Dep
0030 Oslo
Deres referanse Var referanse Klassering Dato
200601258-/KTS 2008/6827-2-80167/2008-SVRO G22 27.05.2008

Hming - forsgksordning i to fylker som gir psykologer adgang til a
dokumentere arbeidsuferhet (sykmelde)

Fredrikstad kommune har fatt tilsendt heringsnotat med utkast til forskrift om forsgksordning.
Det er bestemt at kommunen skal avgi en administrativ uttalelse.

Saken er droftet i det samfunnsmedisinske forumet vart. | dreftingen kom det fram to
problemer knyttet til ordningen:

e Innhenting av uttalelse fra fastlegen etter 10 uker gir legen en problematisk posisjon i
forhold til ansvaret etter helsepersonelloven. Det skyldes at legen, etter forslaget, ikke
kan kreve at pasienten stiller til konsultasjon. Legen kan fa medansvar for at
beslutningen om fortsatt sykmelding med behandling hos psykolog er fattet pa
utilstrekkelig grunnlag. Kanskje er det et ar eller to siden legen sa pasienten. P4 den
tiden kan pasienten ha utviklet tegn pa legemlig sykdom som arsak til de psykiske
symptomene. Kan ikke legen innkalle pasienten, vil dette forbli uoppdaget.

* Huvis psykologen farst skal ha rett til 8 sykmelde en pasient — hvorfor ikke la
psykologen ta seg av hele sykepengeperioden pa 52 uker? Hvorfor skal en lege
overta etter 26 uker hvis det er bare psykologen som kjenner tilstanden?
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