
DET KONGELIGE
ARBEIDS - OG INKLUDERINGSDEPARTEMENT

Helse- og omsorgsdepartementet
Postboks 8011 Dep
0030 OSLO

Deres ref Vår ref Dato

200801189-/VR 200806501-/JDA 26.02.2009

Høring - Forvaltningsreformen - høringsnotat med lovforslag om
fylkeskommuners oppgaver i folkehelsearbeidet

Det vises til brev fra Helse - og omsorgsdepartementet datert 19.desember 2008.

Arbeids- og inkluderingsdepartementet har ingen konkrete merknader til lovforslaget, men har
følgende å bemerke:

Folkehelsearbeidet kan etter vår vurdering vanskelig ses uavhengig av forholdene i
arbeidslivet. Høringsnotatet beskriver en del faktorer som påvirker helsen som for eksempel
skole/utdanning, transport/samferdsel, men omtaler ikke arbeidslivets betydning. Selv om
ulike typer arbeid kan ha usikre effekter i forhold til helse, vil arbeid for de fleste være en
grunnleggende forutsetning for god helse gjennom de muligheter for selvrealisering og
inntektsøkning arbeidet gir den enkelte. Erfaringer viser at alternativet til arbeid ofte bidrar til
større helseproblemer, til tross for trygdeordninger som gir en viss økonomisk trygghet.
Arbeidet med et inkluderende arbeidsliv og bedre arbeidsmiljø er derfor sentrale forebyggende
tiltak for folkehelsen. Det savnes en omtale av denne sammenhengen mellom helse og arbeid,
og aktuelle tiltak i den forbindelse.
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