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KOMMENTARER OM HØRING UTKASTET TIL ENDRING I FORSKRIFT OM 
KOMMUNENES HELSEFREMMENDE OG FOREBYGGENDE ARBEIDET I 
HELSESTASJON OG SKOLEHELSETJENESTE   
 
Helsesøstere ved Vikna, Leka, Nærøy og Fosnes kommune har kommentarer til foreslåtte 
endringer om legemiddelhåndtering ved Barnehager, skoler og SFO i kommunene.  
  
Vi er enig at ansvaret om legemiddelhåndtering må ligge i kommunen, det vil si helsestasjon 
og skolehelsetjenesten med foreldrenes samtykke. Det medisinskansvaret forventer vi blir hos 
fastlegen eller spesialisttjenesten.  
 
I avsnittet punkt. 5 
Administrative og økonomiske konsekvenser  
”Den foreslåtte endringen i forskrifte om kommunens helsefremmende og forebyggende 
arbeid i helsestasjon og skolehelsetjeneste vil ikke i seg selv bidra til økte utgifter eller få 
administrative konsekvenser av betydning for kommune.” 
Vi er ikke enig i overnevnte, vi mener det vil medføre merarbeid og dermed kostnader for 
hver kommune. Endringene tolkes at vi må sørge for at ufaglært som lærere må få opplæring i 
håndtering av medisiner til barn og unge som trenger dem daglig eller regelmessig. 
Endringene har ikke ligget eksplisitt i vår arbeidsinstruks. Vi har kun forholdt oss til 
legemiddelhåndteringen ved spesielle anledninger.  
 
Vi stiller oss undrende til det juridiske ansvaret ved håndteringen av medisiner når noe galt 
skjer. Hvem sitter vi med ansvaret? 
 
Vi ser fremtil at disse kommentarene blir tatt hensyn til! 
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Helsesøster ved Nærøy ANNA ØIEN  
Helsesøster ved Nærøy Gunnhild.Gutvik 
Helsesøster ved Nærøy Liv Pettersen 
Helsesøster ved Vikna KARI HOLAND   
Helsesøster ved Vikna RANDI HOLM  
Helsesøster ved Leka GRETE JOHANSEN 
Helsesøster ved Fosnes ISABEL K. BINDERØ  


