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HELSEFREMMENDE OG FOREBYGGENDE ARBEID | HELSESTASJONS- OG
SKOLEHELSETJENESTEN

Forslaget innebaerer at helsestasjons- og skolehelsetjenesten skal bidra til at det etableres rutiner for
legemiddelhandtering i barnehager, skoler og skolefritidsordninger.

Nittedal kommune har behandlet forslaget administrativt, og ensker a avgi folgende uttalelse:

Helsestasjons- og skolehelsetjenesten er i all hovedsak en helsefremmende og sykdomsforebyggende
virksomhet. Medikamenthandtering er p& den annen side ofte en del av behandlende virksomhet
iverksatt av lege, og inneholder mange medisinsk faglige elementer.

Kommunelegen er kommunens medisinsk faglige radgiver, jfr. Lov om kommunehelsetjenesten i
kommunene §3-5, og forutsettes & ha nodvendig medisinsk faglig kompetanse, herunder
medikamentelle behandlingsrutiner og medikamenthandtering. Videre vises til samme lov § 1-4
("medvirkningsparagrafen”) — der det ofte er naturlig at kommunelegen er den som gir “rad og
uttalelser”, spesielt innen omréder som vedrerer medisinsk faglige forhold. Kommunelegen ber av
samme grunn spille en sentral rolle nar det gjelder utarbeidelse av helsetjenestens system for
kvalitetssikring og internkontroll, herunder ulike rutiner og prosedyrer. Det ansees sdledes mest
naturlig at bistand for utarbeidelse av rutiner for medikamenthéndtering er knyttet til
kommunelegefunksjonen. Mange steder vil det likevel vere hensiktsmessig at kommunelegen
samarbeider bade med evrig helsepersonell i kommunen, og med representanter for barnehager og
skoler, for utforming og praktisk tilrettelegging av rutinene.

Det bemerkes at det i heringsbrevet signaliseres at kommunen etter gjeldende lov kan tillegges et
overordnet ansvar for legemiddelhandtering i offentlige skoler og skolefritidsordninger, men ikke i
barnehager. Det varsles at departementet skal sette i gang et arbeid for & presisere hvordan dette
ansvaret skal hjemles. En forutsetter at en slik utredning og forslag ogsa kommer til kommunene pa
hering.

Konklusjon.

Nittedal kommune er uenig i den foreslatte endringen i forskrift om kommunenes helsefremmende
og forebyggende arbeid i helsestasjons- og skolehelsetjenesten. Det vises til kommunelegens rolle
som medisinsk faglig radgiver, jf. Kommunehelsetjenestelovens § 3-5. Vi mener saledes at det er
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mest naturlig at bistand for utarbeidelse av rutiner for medikamenthéndtering er knyttet direkte til
kommunens medisinsk faglige radgiver, dvs. kommunelegen. Det burde vare unodvendig &
forskriftsfeste denne oppgaven, men en presisering kan gjerne gé fram gjennom et rundskriv el.l,
eventuelt neermere beskrevet i en faglig veileder.

Nar det gjelder behovet for & lovhjemle ansvaret for medikamenthandtering i pedagogiske
institusjoner er dette et viktig prinsipielt spersmal. A hjemle dette ansvaret til kommunen vil kunne
ha ulike konsekvenser, og Nittedal kommune vil anmode om at et slikt forslag eventuelt ogsa blir
sendt pa bred hering.

Med vennlig hilsen
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