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Hering - Helse og omsorgsdepartementet - Endring i forskrift om kommunenes
helsefremmende og forebyggende arbeid i helsestasjons og skolehelsetjenesten

Helse- og omsorgsdepartementet fremmer i hgringsnotatet forslag til ny § 2-4 i
forskrift av 3. april 2003 nr. 460 om kommunenes helsefremmende og forebyggende
arbeid i helsestasjons- og skolehelsetjenesten.

Generelle kommentarer til heringen

Haringsnotatet gir en oversikt over hvilken lovgivning som er relevant nar barn trenger
hjelp til medikamentell behandling og den tilhgrende/ngdvendige
legemiddelhandtering.

Likeledes gir hgringsnotatet et klart skille mellom begrepet "nedvendig helsehjelp” som
definert i helselovgivningen, og den praktiske hjelp som foreldrene normalt ivaretar.

ﬁ Objektivt sett omhandler forskriftsendringen en praksis som allerede foregar, men hvor
: det ikke finnes overordnede faringer for hvordan dette skal giennomfares i praksis.
Det er viktig at den foreslatte forskriftsendring (og den tilhgrende veileder som ligger i
HOD) blir formulert pa en slik mate at alle bergrte parter ser fordelene ved a fa pa
plass gode prosedyrer som kvalitetssikrer den praktiske hjelp som ma gis.

Haringsnotatet diskuterer ngye hvilken rolle helsestasjons- og skolehelsetjenesten skal
spille i dette arbeidet. Sosial- og helsedirektoratet ensker i tillegg & inkludere
kommunelegene.

Slik direktoratet vurderer problemstillingen, er det her to prosesser som skal

struktureres:

1. Kommunen skal utarbeide en overordnet ("generisk”) prosedyre for hvordan den
enkelte skole/SFO/barnehage skal organisere og implementere praktisk hjelp til
legemiddelhandtering. Slik direktoratet ser det, bar dette arbeidet ledes av
kommunelegen i samarbeid med de gvrige involverte (helsestasjons- og
skolehelsetjenesten, administrasjon/ansatte i de berarte skoler/SFO/barnehager og
eventuelle andre relevante parter). | denne prosessen ber det ogsa utarbeides en
standard-avtale for samarbeid mellom hjem/foreldre og den enkelte
skole/SFO/barnehage.
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2. | samarbeide med helsestasjons- og/eller skole-helsetjenesten videreutvikler den
enkelte skole/SFO/barnehage den overordnede prosedyre (se pkt 1) og tilpasser
den til det enkelte barn og sine lokale forhold. Det er her viktig a tydeliggjere hvem
som kan og skal gj@re hva og for hvem. For det enkelte barn med behov for
praktisk hjelp til legemiddelhandtering skal det utarbeides en skriftlig avtale meliom
foreldre/hjem og skole/SFO/barnehage. Denne skal vaere tuftet pa det
avtaleutkastet som ligger ved prosedyren i pkt. 1

Forslag til endring

Overskrift/tittel

For & unnga begrepsforvirring mht bruk av ordet "legemiddelhandtering” foreslar vi at
forskriftens tittel endres til

Praktisk hjelp til legemiddelhandtering i bamehage, skole og skolefritidsordning.

Forslag til endret formulering av §2-4
Helsestasjons- og skolehelsetjenesten, skal bidra til at det etablerers rutiner for
praktisk hjelp til legemiddelhandtering i bamehager, skoler og skolefritidsordninger.
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