
Guideline Daily Amount (GDA) er her



GDA oversettes til norsk med 
”veiledende daglig inntak” 

• GDA kan anvendes på alle matvarer

• Bygget opp rundt regelverket for næringsdeklarasjon

• Tatt i bruk i hele EØS-området



GDA i Norge og Norden

• GDA tas i bruk på flere og flere produkter

• Også norske bedrifter er med (Rieber og Orkla)

• Etablert nordisk prosjekt med bedrifter og 
næringsorganisasjonene

• Infomateriell

– Nettside: Nordisk

– Nettside: Nasjonal variant (www.gdainfo.no

– Trade add

– Brosjyre til forbrukerne

http://www.gdainfo.no/

