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HORING - ENDRING I FORSKRIFT OM TILVIRKNING OG IMPORT AV

LEGEMIDLER

Apokjeden AS viser til brev fra Helse- og Omsorgsdepartement av 29. juni 2007 med
vedlagt hgringsnotat med forslag om endring i forskrift om tilvirkning og import av
legemidler.

Departementet foreslar at det innfgres 18-arsgrense for privatimport av legemidler
ved forsendelse fra E@S-omradet, med bakgrunn i det szerlige behovet for & beskytte
barn og ungdom mot egenbehandling med reseptpliktige legemidler. Videre foreslar
departementet & innfore en hjemmel til 8 forby import av bestemte legemidler, som
for eksempel antibiotika, fordi myndighetene av samfunnsmessige hensyn gnsker
kontroll med enkelte typer legemidler.

Forslaget til forskriftsendring som tar hgyde for ovennevnte begrensninger i
privatpersoners importadgang for legemidler stgttes av Apokjeden AS.

Vi vil for gvrig benytte anledningen til & pdpeke at forslaget til restriksjoner, etter var
oppfatning, burde ha vaert mer vidtgdende.

Formodentlig er en stor andel av internetthandelen med legemidler handel med
legemidler som er reseptbelagt i den tradisjonelle handelskanalen. Reseptplikt er i seg
selv et tiltak for 8 beskytte enkeltmennesker mot potensielt skadelig effekter av
reseptpliktig legemiddel, og et virkemiddel for & unnga ukontrollert egenbehandling.
Adgangen til & importere reseptpliktige legemidler uten noen form for forutgdende
medisinsk vurdering utgjgr etter var oppfatning en betydelig helserisiko.

Import av reseptpliktige legemidler uten at det stilles krav til resept uthuler ogsa
reseptplikten i alminnelighet. Befolkningen har som regel mer respekt for overforbruk
av legemidler som er reseptpliktige, mens reseptfrie legemidier anses trygt nettopp
fordi de er reseptfrie, jf tilfeller med overdoser av paracetamol/acetylsalisylsyre.
Tilsvarende holdninger hos befolkningen kan bli resultatet dersom norske myndigheter
tillater import av tilneermet alle legemidler, slik dagens regelverk (i alle fall forut for en
eventuell innfgring av forslaget til forskriftsendring) tillater.
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Pa denne bakgrunn mener Apokjeden at det bgr innfgres et forbud mot privat import
av reseptpliktige legemidler ved forsendelse fra utlandet. Alternativt bgr det som et
minimum stilles krav om dokumentasjon i form av resept fra lege for at privatpersoner
lovlig skal kunne importere legemidler som er reseptbelagt i apotek i Norge.

Med vennlig hilsen
Apokjeden AS

stein Askim
juridisk direktgr
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