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PROTOKOLL FRA FORETAKSMOTE I HELSE SOR-OST RHF
Torsdag 11. november 2010 kl. 08.30 ble det avholdt foretaksmote i Helse Ser-@st RHF.

Dagsorden

Sak 1 Foretaksmetet konstitueres

Sak 2 Dagsorden

Sak 3 Oppielging av "hovedstadsprosessen” — Oslo universitetssykehus HF

Fra Helse- og omsorgsdepartementet motte
Statssekretzer Robin M. Kiss (etter fullmakt fra statsraden)

Fra styret matte
Randi Talseth (etter fullmakt fra styreleder) Knut Even Lindsjern

Fra administrasjonen mette

Administrerende direkter Bente Mikkelsen Dir. styre- og eieroppfelging Tore Robertsen
Ogsa til stede

Ekspedisjonssjef Per Bleikelia Seniorradgiver Bjorg Leinum Seim
Avdelingsdirekter Mette Bakkeli Underdirekter Astri Knapstad

Riksrevisjonen var varslet i samsvar med lov om Riksrevisjonen § 13, og mette ved Kristin
Grimshei Madsen.

Sak 1 Foretaksmaeatet konstitueres

Statssekretzer Robin M. Kiss ansket, som averste eiermyndighet, velkommen. Han spurte om
det var merknader til innkallingen. Det var ingen merknader til innkallingen.

Foretaksmetet vedtok:
Innkallingen er godkjent. Foretaksmatet er lovlig satt.
Stedfortredende styreleder Randi Talseth og statssekretaer Robin M. Késs ble valgt til 4 skrive

under protokollen. Statssekretaeren overlot meteledelsen til Randi Talseth.

Sak 2 Dagsorden

Meteleder spurte om noen hadde merknader til den utsendte dagsorden. Det var ingen som
hadde merknader til dagsorden.
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Foretaksmetet vediok:

Dagsorden er godkjent.

Sak 3 Oppfelging av "hovedstadsprosessen” ~ Oslo
universitetssykehus HF

Foretaksmatet viste til protokoll og vedtak om hovedstadsprosessen i foretaksmatet i Helse
Ser-@st RHF 27. november 2008. Foretaksmetet understreket at omstillingsarbeidet i
hovedstadsomradet er krevende, men nedvendig, for 4 f4 til en bedre samordning og et
fremtidsrettet tilbud til befolkningen innenfor bzerekraftige rammer. Dette fortaksmetet vil
formalisere enkelte tidligere gitte signaler om videre innretning pa omstillingsarbeidet.

Bruk av helseforetakets navn i kombinasjon med sykehusnavnet

Foretaksmatet 27. november 2008 stadfestet Helse Ser-@st RHFs utarbeidede prinsipper og
vedtak for omstillingene i Helse Ser-@st. Dette innebar b! a etableringen av Oslo
sykehusomrade og etableringen av Oslo universitetssykehus HF. Oslo universitetssykehus HF
omfatter tradisjonsrike sykehus som Ullevél sykehus, Rikshospitalet, Radiumhospitalet og Aker
sykehus. Sykehusene er vel kjent blant hovedstadsbefolkningen, og som merkevarenavn
nasjonalt og internasjonalt. Angivelse av sykehusnavnene har ogsi en informasjonsverdi som
oppmatested for pasienter, pirerende og samarbeidsparter.

Det ble vist til at nasjonalt profileringsprogram skal behandles i kommende foretaksmeter med
de regionale helseforetakene. Hovedstadsprosessen aktualiserer imidlertid en presisering nér
det gjelder bruken av sykehusnavn. En del av helseforetakene som bestér av flere sykehus, har
valgt & bruke helseforetakets navn i kombinasjon med sykehusnavnet i sin dialog mot
omverdenen. Oslo universitetssykehus HF er helseforetakets navn. Det legges til grunn at Oslo
universitetssykehus HF ivaretar de opprinnelige sykehusnavnene, og ogsi benytter
sykehusnavnene i sin dialog mot omverdenen.

Foretaksmeatet vedtok:

1. Oslo universitetssykehus HF er helseforetakets navn. Foretaksmotet legger til grunn at Oslo
universitetssykehus HF ivaretar de opprinnelige sykehusnavnene, og ogsa benytter
sykehusnavnene i sin dialog mot omverdenen. Dette kan gjores i kombinasjon med
helseforetakets navn:

Oslo universitetssykehus HF  Oslo universitetssykehus HF  Oslo universitetssykehus HFE  Oslo universitetssykehus HF
Ullevdl sykehus Rikshospitalet Radiumhospitalet Aker sykehus
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Samhandlingsreformen - presiseringer og bruk av Oslo universitetssykehus HF, Aker
sykehus

Samhandlingsreformen (St.meld. nr 47 (2008-2009)) ble lagt fram for Stortinget i juni 2009 og
behandlet i april 2010 (Innst. 212 S (2009-2010)). Samhandlingsreformen innebzrer forsterkede
krav til samhandling med kommunehelsetjenesten som ma inkorporeres i omstillingsarbeidet i
hovedstadsomrédet. P4 den bakgrunn ville foretaksmetet gi noen presiseringer utover de
presiseringer som er gitt i foretaksmatet i januar 2009 (sak 3), i foretaksmeotet i juni 2009 (sak
7) og i foretaksmetet i januar 2010 (sak 3 og 6.1), knyttet til oppfelgingen av
samhandlingsreformen i hovedstadsomradet.

Befolkningen i Follo-kommunene og bydel Alna overfares fra Oslo universitetssykehus HF,
Aker sykehus til Akershus universitetssykehus HF fra 2011. Bydel Bjerke overfores deretter fra
Oslo universitetssykehus HF, Aker sykehus til Oslo universitetssykehus HF, Ulleval sykehus.
Dette innebzerer frigjorte arealer ved Aker sykehus. Det forutsettes at deler av disse arealene
brukes til en samhandlingsarena mellom sykehusene i hovedstadsomréadet og Oslo kommune
som kan tilby tjenester som ligger i grensesnittet mellom spesialisthelsetjenesten og
kommunehelsetjenesten. Dette gjelder for eksempel tilbud til pasienter med
rehabiliteringsbehov, livsstilssykdommer, kroniske lidelser, psykiske problemer og
rusmiddelavhengighet, samt eldre med sammensatte lidelser og mennesker i livets sluttfase,

Samhandlingsarenaen skal representere en fornyelse av tjenestetilbudet til befolkningen i Oslo,
svare til storbybefolkningens behov og veere et annet tilbud enn dagens tilbud i sykehus og
kommunehelsetjeneste. Oslo kommune er en avgjerende akter for & utvikle et slikt tilbud. Ved
planlegging av hvilke polikliniske spesialisthelsetjenester som skal vaere ved Aker sykehus, s&
skal det legges vekt p4 4 understette Aker sykehus som samhandlingsarena. Dette kan bidra til
bedre arealutnyttelse totalt sett i Oslo universitetssykehus HF og styrke samhandlingsarenaen
med nedvendig spesialistkompetanse.

Rusakutten og legevakt er eksempler pa gode samarbeidstiltak mellom spesialisthelsetjenesten
og Oslo kommune. Rusakutten som ble dpnet i august i ar og avgiftningsenheten som er under
etablering, er et godt grunnlag for videreutvikling av tilbudet til rusmiddelavhengige ved Aker
sykehus. En legevakt lokalisert til samhandlingsarenaen pa Aker sykehus er en god lesning og
kan bidra til 4 forebygge innleggelser i sykehus. Pasienter i Oslo som innlegges pa sykehus fra
legevakt vil uansett legevaktens plassering sendes til ulike sykehus avhengig av diagnose og
bydelstilherighet.

En samhandlingsarena p4 Aker sykehus er en fremtidsrettet lasning, som gjer at fremtidige
helseutfordringer kan metes i et nyskapende og neert samarbeid mellom sykehusene og
kommunen. Bide besluttede og planlagte endringer ved Aker sykehus innebzrer at sykehuset
omstilles fra 4 veere et lokalsykehus for befolkningen i Groruddalen til 4 bli en
samhandlingsarena som skal komme hele hovedstadsbefolkningen til gode, i trid med mélene
for samhandlingsreformen.

Helse Ser-@st RHF og Oslo universitetssykehus HF forutsettes 4 viderefere et godt og
forpliktende samarbeid med Oslo kommune for videre 4 planlegge og konkretisere de
fremtidige tjenestene ved Aker sykehus. Forpliktende plan for fremtidige tjenester ved Aker
sykehus skal utvikles i samarbeid med Oslo kommune, og status i arbeidet rapporteres til

Helse- og omsorgsdepartementet innen 20. januar 2011.
RT:
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Foretaksmaotet vedtok:

2. Aker sykehus skal utvikles til en samhandlingsarena mellom spesialisthelsetienesten og Oslo
kommune med tilbud til for eksempel pasienter med rehabiliteringsbehov, livsstilssykdommer,
kroniske lidelser, psykiske problemer og rusmiddelavhengighet, samt eldre med sammensatte
lidelser og mennesker i livets sluttfase.

3. Ved planiegging av hvilke polikliniske spesialisthelsetienester som skal veere ved Aker sykehus,
sa skal det legges veki pa d understotte Aker sykehus som samhandlingsarena.

4. Rusakutten som ble apnet i august i dr og avgifiningsenheten som er under etablering, danner
et godt grunnlag for videre utvikling av tilbudet til rusmiddelavhengige ved Aker sykehus.

5. Helse Sor-Jst RHF og Oslo universitetssykehus HF forutsettes d viderefore et godt og
Jorpliktende samarbeid med Oslo kommune for videre 6 blanlegge og konkretisere de fremtidige
tienestene ved Aker sykehus. Forpliktende plan for fremtidige tienester ved Aker sykehus skal
utvikles i samarbeid med Oslo kommune, og status i arbeidet rapporteres til Helse- og
omsorgsdepartementet innen 20, januar 2011.

Matet ble hevet kl. 09.00

Oslo 11. november 2010
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Robin M. Kiss Randi Talseth
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