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Hgring - Forslag om endring i turnusforskriften § 4 - forslag om
obligatorisk turnustjeneste i sykehjem for turnusleger

Vi viser til departementets horingsbrev datert 30.01.09. Forslaget har vart ute til horing i divisjonene
ved sykehuset.

Helse Stavanger HF er 1 utgangspunktet positiv til forslag om obligatorisk turnustjeneste i sykehjem
for turnusleger.

Det er som dokumentet beskriver allerede i dag vanlig at turnusleger har sykehjemspraksis om
mulig, og vi ser ingen ulemper med 4 formalisere denne praksis. Vi tror at dette vil kunne styrke det
aldersmedisinske perspektivet, og bidra til bedre samhandling mellom primarhelsetjenesten og
spesialisthelsetjenesten, som vi representeter.

Spesialisthelsetjenesten har store utfordringer i forhold til samarbeid omkting pasienter med
behov for sykehjemsplass, eller behov for betydelig kommunale hjelpetjenester. Bedre forstielse
blant ferdig utdannede autoriserte leger vedrorende denne problematikken, og bedre kjennskap til
sykehjemmets funksjon og medisinske niva, vil kunne bedre samhandlingen mellom
helsetjenestenivaene.

En viktig forutsetning for god turnustjeneste ved sykehjem er tilstrekkelig struktur og veiledning
1 tjenesten. Dette er en utfordring si lenge legebemanningen i sykehjemmene er si pass marginal 1
mange kommuner. Det ma derfor vere en grunnleggende forutsetning at ikke

turnuslegene overtar andre legers tilsynsfunksjoner og/eller andre faglige funksjoner i
sykehjemssammenheng, men at det kommer som et tillegg.

Med vennlig hilsen
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