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Høring - Forslag om endring i turnusforskriften §4 - forslag om obligatorisk 
turnustjeneste i sykehjem for turnusleger 
 

Det vises til høringsbrev. Sykehuset i Vestfold er enig i at alders- og sykehjemsmedisin blir 

en stadig økende utfordring for legetjenestene, og at det derfor er viktig for nye leger å få 

kjennskap til legetjenestene i sykehjem. Gjennom tjenestene ved indremedisinske avdelinger i 

sykehusdelen av turnustjenesten får turnuslegene erfaring i aldersmedisinske 

problemstillinger sett fra spesialisthelsetjenesten. Gjennom turnustjenesten i 

kommunehelsetjenesten vil man møte aldersmedisinske problemstillinger både i 

allmennlegepraksis, legevaktsammenheng og ved deltagelse i offentlig helsearbeid i 

kommunene.  

 

Vi er imidlertid i tvil om det er nødvendig å ta dette inn i turnusforskriften. Som anført i 

høringsbrev er tjeneste ved sykehjem tatt inn i målbeskrivelsen for turnustjenesten og 

undersøkelser viser at 70-90% av turnuslegene deltar i sykehjemsarbeid i dag. Det kan være 

uhensiktsmessig å fastsette for rigide krav i forskrift når deltakelsen i denne type arbeid 

allerede er høy. Det synes for oss heller ikke hensiktsmessig å fastsette et bestemt antall dager 

for en enkelt del av den totale tjenesten. Primært vil vi derfor anbefale at målbeskrivelsen for 

turnustjenesten benyttes til formålet.        
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