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Norges Astma- og Allergiforbund (NAAF) viser til brev datert 14. januar 2008 og takker
Helse- og omsorgsdepartementet for invitasjonen til 8 komme med en heringsuttalelse i

forbindelse med NOU 2008: 2 Fordeling av inntekter mellom regionale helseforetak.

Likeverdig behandling — uavhengig av bosted

NAAF mener det er gledelig at utvalget har hatt som overordnet mal at inntektssystemet
skal sette de fire regionale helseforetakene i stand til & gi sin befolkning et likeverdig
tilbud av spesialisthelsetjenester. Vi vet at det i dag er varierende tilgang pa spesialister
avhengig av hvor man bor i landet. Spesielt gjelder dette fylkene Sogn og Fjordane og
Finnmark som har mangel pé spesialister innen NAAFs sykdomsgrupper. I den
forbindelse ser vi ogsd med bekymring at stadig farre leger velger
lungespesialistutdanning, pa tross av at disse sykdommene gker dramatisk bade her i
Norge og i resten av verden. Det er derfor avgjerende at Staten ogsé har fokus pa denne
utfordringen og stimulerer legene til slik spesialisering blant annet ved gkonomiske

bevilgninger.

Pasienter med kronisk sykdom
I utredningen savner NAAF fokus pa pasienter med kronisk sykdom som for eksempel

astma, allergi, eksem og kols. Vi er selvfolgelig opptatt av at helseforetakene ma tildeles
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tilstrekkelige midler knyttet opp mot behandling av disse pasientene, og at denne
oppgaven fremkommer som prioriterte arbeidsoppgaver i det arlige
oppdragsdepartementet fra Helse- og omsorgdepartementet til de regionale

helseforetakene.

Pasientoppleering

Det er viktig at det settes av midler til fordeling mellom de regionale helseforetakene
béde til utredning, diagnostisering og behandling av kronisk sykdom. Ikke minst er
pasientopplaring et sentralt element. For samfunnet vil det vere viktig 4 sette disse
gruppene raskest mulig i stand til & returnere til skole-, studie- og yrkesliv. Det er god
samfunnsgkonomi 4 satse pa pasientopplaring. Jo hurtigere og bedre pasienter og deres
péarerende lerer & mestre en diagnostisert kronisk sykdom, dess lavere vil
samfunnskostnadene til for eksempel sykehusinnleggelser, legebesgk, medisiner, fravar
fra skole og arbeid vare. Man vil kort sagt f4 mer igjen for pengene i de regionale
helseforetakene, da antallet svingderspasienter vil reduseres. NAAF ensker ogsa & papeke
at ikke all pasientopplering kan foregé poliklinisk. I noen tilfelle vil for eksempel
innleggelse av barn og foreldre vere nedvendig blant annet for & sikre leering i rolige og
trygge omgivelser, slik det i dag foregar ved Rikshospitalets barneklinikk, avdeling
Geilomo barnesykehus og avdeling Voksentoppen senter for barn med astma og allergi.
Ved fordeling av midler til de regionale helseforetakene er det s@rlig viktig at tilbudene

til barn og unge opprettholdes eller styrkes.

Diagnosegrupper — finansiering

NAAF vil igjen benytte anledningen til & understreke viktigheten av at
finansieringssystemet ikke skal bidra til urettmessig forskjellsbehandling mellom
forskjellige diagnosegrupper. Pasienter med kronisk sykdom er pa grunn av dagens
regelverk i flere sammenhenger mindre ekonomisk lennsomme for helseforetakene enn
en del andre pasientgrupper. Nar departementet né skal vurdere finansieringen av de
regionale helseforetakene, ber vi om at slike forhold blir rettet opp og forskjellene
utjevnet. Det har i lopet av arene etter at helseforetaksordningen ble innfort, vert

avdekket flere eksempler der finansieringen er kommet i fokus i stedet for utredning,



behandling og oppfoelging. Vi forventer derfor at Regjeringen pa bakgrunn av Soria

Moria-erklaringen vil rette opp slike skjevheter

For gvrig nevnes at Norges Astma- og Allergiforbund er medlem av Funksjonshemmedes

Fellesorganisasjon (FFO). Vi slutter oss derfor selvfalgelig til deres heringsuttalelse.
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