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Forslag til endring av helsepersonelloven, styrking av rettsstillingen til barn
- ivaretakelse av barn av pasienter, horingsuttalelse

Akershus universitetssykehus HF viser til invitasjon til & avgi heringsuttalelse til forslag om
endringer i helsepersonelloven (ivaretakelse av barn av pasienter) oversendt 5. mai 2008, med
horingsfrist 5. august 2008.

Helseforetaket stiller seg positiv til at det na tas skritt til 4 fa en klar lovtekst som eksplisitt
pélegger helsepersonell et ansvar for mindreérige barn som pa grunn av alder ifolge lovverket,
ikke er & regne som péregrende til pasienter, og derved ikke har parerendes rettigheter. Selv om
disse kan ha et bistandsbehov er de likevel ikke direkte er & regne som pasienter.

Mindredrige barn hvor en forelder har alvorlige og/eller langvarige helseproblemer knyttet til
akutte situasjoner og/eller langvarige og/eller kroniske alvorlige helseplager, er ikke ivaretatt i
dagens regelverk, og kan vare 1 behov av offentlige tjenester for a fa trygget sine
oppvekstvilkar. De som ikke blir fanget opp 1 dagens mangel pa helhetlig system og
ansvarsplassering, kan i mange tilfeller st i fare for & erverve behov for helsetjenester. Det er
da viktig at stotteapparatet varsles og at helsepersonell pélegges et ansvar for & gjere dette, for
de vil av og til veere de neermeste til & oppfatte eller bli kjent med problemstillingene.

Ordningene med kartlegging av barnas behov er belyst pa en god mate i heringsforslaget.
Barna vil generelt sett ha et stort behov for konkret og forstéelig informasjon om hvilke
konsekvenser foreldrenes/foresattes sykdom vil fa for dem og familien. Vi tror at den
foreslétte bestemmelsen, og den veiledningen som ligger i teksten i heringsdokumentet vil
kunne gi en god balansering mellom hensynet til taushetsplikten i forhold til foreldrenes
helseproblemer hva enten dette skyldes psykiske lidelser, rusmiddelavhengighet, eller
somatisk sykdom eller skade og barnets oppfelgningsbehov. Spersmal om journalfering og
situasjoner som berettiger til opprettelse av journaldokumentasjon separat for barnet, er ogsa
omtalt pa en etter vart syn pedagogisk mate.

Nar man har valgt ikke a speile helsepersonellets plikt mot en rettighet for barnet 1
pasientrettighetsloven er vi av den oppfatning at mindreérige barn ber std like sterkt som
parerende mht rettigheter. Det ber lages et tillegg til pasientrettighetsloven som speiler
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helsepersonellets plikt. Dette kan ogsa gi foreldrene en folelse av trygghet nar de vet at barna
har rett 1 forhold til at helsepersonell ogsa tar initiativ til at barnas behov blir ivaretatt, og
derved familien som en helhet. Det ber presiseres at nar det viser seg behov for at det gjores
separate journalnotater for barnet s slar pasientrettighetene inn, og barnet blir & regne som
pasient med rettigheter som beskrevet i pasientrettighetsloven.

Helseforetaket tillater seg & fremme forslag som speiler forslaget til helsepersonelloven § 23a:

Pasientrettighetsloven § 1-3 a “pasient” alternativ nr 2 eller ny § 1-4, med folgende tekst til
definisjonen av "pasient”:

“mindredrige barn til syk forelder nar tiltak iverksettes og journal opprettes for a ivareta
barnets psykososiale situasjon, og dette pa sikt er egnet til a gi barnet en helsebringende eller
helsebevarende effekt”.

Vi tror at forslaget i sterre grad er i trdd med hvordan helsepersonelloven ellers speiler
pasientrettighetsloven.

Akershus universitetssykehus finner at den foreslatte endringen 1 helsepersonelloven med nytt
annet ledd i § 23a om helsepersonells oppfelgning av pasientenes barn, er vel fundert.

Endringen vil i sterre grad enn dagens ordning gi en helhetlig beskrivelse av helsepersonells
plikt til 4 ivareta den nzermeste familien til pasienten, noe som etter vart syn er egnet til & ha
forebyggende helsemessig effekt.
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