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Høringssvar - Forslag til endringer i folketrygdloven og enkelte andre endringer 
som følge av henvisning fra psykologer 
 
Vi viser til departementets høringsbrev og -notat datert 05.06.2013. 
 
KS støtter at det tilrettelegges for at psykologer kan henvise til psykisk helsevern og tverrfaglig spesialisert 
rusbehandling (TSB).  Det bør imidlertid avklares hva klinisk virksomhet, jf forslagets § 2 første ledd og § 5-
7 skal bety.  
 
Kommunene har frihet til å velge hvordan tjenester skal organiseres. Det betyr at psykologer kan arbeide i 
ulike virksomheter, og de kan ha ulik administrativ tilknytning. Om psykologen er ansatt på 
helsestasjonen, NAV-kontoret, rådmannens stab, eller har annen tilknytning, kan ikke avgjøre om 
han/hun skal få henvisningsrett. Det relevante spørsmålet bør være hvorvidt det er snakk om helsehjelp; 
altså oppgavens art. 
 
KS er enig i departementets presiseringer om fastlegene. De må holdes orientert, og psykologen må sikre 
at behovet for legeundersøkelse blir vurdert. 
 

 
 
Med vennlig hilsen 
 
 
Helge Eide 
områdedirektør 
          Tone Marie Nybø Solheim 
          avdelingsdirektør 
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