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Horing - rapport “Etterkontroll av reglene om strafferettslig
utilregnelighet, strafferettslige seerreaksjoner og forvaring”

Universitetet i Oslo takker for muligheten ti] & uttale seg om haringen: rapport
“Etterkontroll av reglene om strafferettslig utilregnelighet, strafferettslige seerreaksjoner og
forvaring”.

Vi har sendt heringen ut til aktuelle miljeer hos oss, og vi har mottatt en uttalelse: fra Det
medisinske fakultet. Haringsuttalelsen folger vedlagt.

Universitetet i Oslo hdper denne uttalelsen vil gi nyttige innspill i det videre arbeidet med
saken.
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Innspill til hering - rapport "Etterkontroll av reglene om strafferettslig
utilregnelighet, strafferettslige saerreaksjoner og forvaring”

Vi viser til e-post av 18.12.2008, hvor det bes om innspill til ovennevnte horing. Professor
Stein Opjordsmoen I[Iner har utarbeidet falgende innspill pa vegne av Det medisinske
fakultet:

Vedy. Rapport fra utredningsgruppe oppnevnt av Justis- og politidepartementet 18. mai
2006: Etterkontroll av reglene om strafferettslig utilregnelighet, strafferettslige
s@rreaksjoner og forvaring

En enstermnmig rapport fra utredningsgruppen ble fremlagt den 30. april 2008. 1 gruppen var
Oystein Maland leder, og evrige medlemmer var Berit Sagfossen, Emmanucl Revis og Siri
Weisaeth. De hadde brukt snaut 2 ar pé & ferdigstille rapporten.

Felgende punkter i rapporten vil kommenteres: 1. Seerveaksjon for tilrepnelige lovbrytere -
forvaring; 2. Saerreaksjon for utilregnelige lovbrvtere - dom pé overfaring til tvungent

sykisk helsevern; 3. Saerreaksjon for utilregnelige psykisk utviklingshemmede lovbrytere -
tvungen omsorg; 4, Utvidelse av anvendelsesomridet for seerreaksjoner for utilregnelige: 5.

Straffrihet pd grunn av psykose, hoygradig psvkisk utviklingshemning og bevisstlaghet.
Snersmdl om en skjennsmessig straffritaksregel; 6. Utilregnelige 1 varetekt.

1. Szerreaksjon for tilregnelige lovbrytere- forvaring

Den tidligere sikring er erstattet med forvaring, og det har vaert en forutsetning fra lovgivers
side at saerskilte rehabiliteringstiltak skal utvikles og implementeres 7 regi av
kriminalomsorgen. Det ble foretatt en gjennomgang av de som fikk rettskraftige
forvaringsdommer i perioden 2002 t.o.m. 2006 og som beskrives i rapporten. Disse 124
individene var undersekt av sakkyndige som fant en hey forekomst av
personlighetsforstyrrelse (saerlig dyssosiat) og rusmisbruk. Bedringsmulighetene sett { forhold
til de ressurser og rammer som matte stilles til ridighet for de fleste av disse, gjor det
uhensiktsmessig for psykisk helsevern & ha hovedansvaret for denne gruppen. Imidiertid er
det rimelig at primeer- og spesialisthelsetjenesten bidrar pd konsultativ basis. Her er det
behov for veiledning, oppleering og behandling etter individuell vurdering. Om nedvendig vil
dette ogsd omfatte behandling pa sykehus i perioder. En slik stottefunksjon mé ikke minst
kunne gis i den viktige siste fase i forvaringen, der "utslusningen” til en normal tilveerelse
forberedes.
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2. Saeerreaksjon for utilregnelige lovbrytere ~ dom pa overfsring til tvungent psykisk
helsevern

Det viser seg at det | ndvaerende situasjon er vanskelig & holde oversikt over de aktuelle
personer og hvordan de beveger seg mellom ulike behandlingssituasjoner og -nivder.
Arbeidsgruppen foreslar derfor & opprette en nasjonal koordineringsenhet for oppfelgning av
de personene som har dom pa overfering til tvungent psykisk helsevern. P4 bakgrunn av
dette vil det veere mulig 4 opprette en database som kan tjene forskningsformal, med det
siktepunkt & arbeide frem det beste tilbud for denne gruppen, av hensyn til kontroll av
sykdommen, egen personlig vekst og samfunnets sikkerhet. Dette forslaget stottes.
Etableringen mé lovfestes og ses best i sammenheng med andre personbaserte helseregistre
som inntas 1 helseregisterloven pgrf. 8 Den beste tilknytning for et slikt register vil veere et
av de tre kompetansesentrene for sikkerhets-, fengsels- og rettspsykiatri. UiO vil tilrdde at
man velger kompetansesenteret i Helse Sor-@st.

3. Swrreaksjon for utilregnelige psykisk uiviklingshemmede lovbrytere - tvungen omsorg
Utredningsgruppen tilrdr en videre utredning av spersmélet om sosialtjenesteloven kapittel
4A ber gis en utforming slik at den kan komme til anvendelse for gijennomferingen av
tvungen omsorg. Delte er rimelig, og tvungen omsorg ber i prinsippet giennomferes i den
domfeltes hjemkommune,

4. Utvidelse av anvendelsesomradet for serreaksjoner for utilregnelige

Dom til tvungent psykisk helsevern (TPH) stiller seg annerledes enn administrativt TPH,
som er det vanligste og overfor befolkningen som helhet. Ved dom til TPH kan personen
ikke lenger klage til kontrollkommisjonen over tilbakeholdelse. Derfor kan dom til TPH bli
en méte & f4 god behandling p4, og over en tilstrekkelig tidsperiode, til fortrengsel for
"vanlige” folk. Dette skyldes den begrensede kapasitet i helsevesenet. Dette er et tankekors,
og her er det &penbart behov for en konsekvensutredning.

5. Straffrihet pa grunn av psykose, hoygradig psykisk utviklingshemning og bevisstlashet
Begrepet bevisstlgshet | denne sammenheng er ikke godt og gir feil assosiasjon (til koma og
ilkke til f. eks. dissosiativ tilstand eller epilepsi). Det er imidlertid ikke noe entydig begrep
som kan erstatte dette, etter hvert innarbeidede begrep. Det kommer ogsa sjelden til
anvendelse og foreslds beholdt.

Ut i fra et medisinsk prinsipp vil en psykotisk tilstand som ikke pd noen méte kan anses
selvforskyldt og som regel er av lengre varighet enn noen fa dager, gi straffrihet selv om det
ikke kan finnes noen sammenheng mellom psykosens innhold og den straffbare handlingen.
Anneriedes er det n&r psykosen eller bevisstlosheten utleses ved at personen setter seg i en
slik situasjon ved rusmisbruk. Slike episoder med bevisstloshet eller psykose vil da veere
relativt kortvarige. Det foreslds at pgrf. 45 lyder: "Bewisstloshet og psykose som er en folge
auv selvforskyldt rus utelukker ikke straff.”

6. Utilregnelige i varetekt

Det er bekymringsfullt at psykotiske personer blir sittende lenge i fengsel uten nedvendig
helsehjelp. Imidlertid ma forslaget om 4 sette den sdkalie asylsuvereniteten til side ved at
retten kan beslutte innleggelse i psykiatrisk institusjon uten videre, avslas. Det finnes
allerede et lovverk for innleggelse i folge TPH med en undersgkelse av uavhengig lege for
innleggelse, mottak av lege og undersokelse av spesialist (psykiater eller klinisk psykolog)
innen 24 timer for eventuell etablering av tvungen observasjon eller TPH. Det blir uryddig
med andre spilieregler for domfelte. De ma imidlertid kunne vurderes for mottak pé
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ordinzre vilkdr, men det forutsetter ogsa tilfredsstillende ressurstilgang herunder
sikkerhetsordninger, hvilket for evrig ogsa gjelder for alle pasienter. I en institusjon er det
lederen som har oversikt og kjennskap til miljeet til en hver tid, og som ut i fra dette ma
kunne foreta de nodvendige prioriteringer. Det kan vurderes om det skal etableres en
klageinstans (ut over kontrollkommisjonen} dersom cn psykotisk person i varetekt ikke blir
mottatt pad vanlig mite, og eventuelle henvisninger tit andre og mer egnede institusjoner (f.
eks. sikkerhetsavdeling) kan komme pé tale.

Med vennlig hilsen
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