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Haringsuttalelse vedrasrende NOU 2008:4 ”Fra ord til handling — Bekjempelse
av voldiekt krever handling”

Morsk Krisesenterforbund er sveert tilfredse med at tema veldtekt settes 1 fokus. Voldtekt er en
alvorlig forbrytelse som far store konsekvenser for den som blir utsatt. I tillegg vet vi at mange
overgripere, serlig de yngste, selv har vaert utsatt for overgrep, hvilket etter var oppfaining krever
en bred analyse av fenomenet, samtidig som forebyggende tiltak i denne sammenheng blir svaert
viktige. Vi vil ogsé peke pé nadvendigheten av & nyansere bildet av kvinnen som utsatt og mannen
som overgriper, selv om denne konstellasjonen er den mest vanlige i voldtektssaker her i landet.

1 folge statistikken registrerer krisesentrene relativt & voldtektssaker. Tallene for 2006 viser at
krisesentrene samiet sett registrerte at 92 personer blant beboerne oppga voldtekt som &rsak til
krisesenteroppholdet. Blant dagbrukerne var tallet noe heyere; der oppga 117 personer voldiekt som
arsak til kontakt med krisesenteret.

MNorsk Krisesenterforbund mener at tilbudet og kompetansen i forhold til voldtekt pé krisesenirene
kunne vaert utnyttet bedre ved at flere hadde tatt kontakt; enten pa egenhand eller via instanser som
pelit1, bistandsadvokat, overgrepsmottak, legevakt og andre.

Forebyggende tiltak
Norsk Krisesenterforbund synes det er flott at forebygging av voldtekt har fatt en si sentral plass i
uiredningen. Utvalget har foresiait mange gode tiliak som var organisasjon sigtter.

Elektroniske medier

Nir det gjelder kontaktformer som SMS og e-post/internett, er dette kommunikasjonsformer som
etter hvert har vunnet innpass hos bade unge og eldre. Vi tror det er viktig at hjelpeinstanser som
mwter disse sakene akutt satser pa 8 utvikle denne elektroniske formen for kontakt. Det gjelder ogsé
krisesentrene.

P3 den annen side representerer de nye elektroniske mediene en fare ved at bilder og personlige
opplysninger kan spres pa en utilberlig mate. Krisesentrene har registrert tilfeller der unge
minoritetsienter blir truet med at personlige eller intime bilder sendes til familien dersom de ikke
imgtekommer visse krav.



Retisapparatets behandling av voldtektssaker

Utredningen beskriver fleres steder at politi og retisvesen har et stort forbedringspotensiale nar det
gielder voldtekissaker. Denne oppfatningen stettes av Norsk Krisesenterforbund. Vi tror derfor det
er svart vikiig at disse sektorene tilferes kompetanse og rutiner som sikrer bedre kvalitet 1
etterforskning og i den videre behandling av sakene. Forslaget om & opprette en seniral enhet
SEPOL, synes 3 veere et godt tiltak.

Ogsa forslagene som gar ut pd 4 heve kvaliteten pa avherene mener vi er nedvendige og gode. Det
krever mye kunnskap og erfaring 2 foreta avher av en person som kan vere i sjokk. Forslaget om &
ta opp avheret pa band er bra, fordi den som foretar avheret da kan konsentrere seg om bade &
ivareta personen som sitter foran ham, samtidig som viktige opplysninger i forhold til
efterforskningen sikres.

Likeledes vil vi trekke frem det positive 1 & etablere gode rutiner nér det gjelder skrifilig formidling
iil fornermede. Var erfaring er at personen kan ha mange spersmal knyttet til en eventueli
henleggelse av saken. Spersmél som de kan fa svar pa i en samtale med politijuristen eller andre.

Hjelpetiltak etter voldtekt

RKK og krisesentrene

Utvalget foresldr at Ridgivaingskontorene for kriminalitetsofre utvider sitt virkeomride og fBr som
oppgave 4 ga inn i en stettefunksjon for voldtatte. Utvalget sier at befingelsen for en slik
funksjonsutvidelse er en gkning nir det gjelder kompetanse og kapasitet.

Morsk Krisesenterforbund tror at mange flere voldiekisutsatte enn i dag ogsa kunne hatt nytte av
kontakt med krisesenirene. Midlertidig botilbud, samtaler med den utsatte og eventuelle parerende
samt bistand ved anmeldelse og rettssak er bare noe av det som tilbys. Mange av krisesentrene i var
organisasjon tilbyr ogsd en del av dette tilbudet til mannlige utsatte.

Vi ser imidlertid at krisesenteret ikke dekker alle grupper av utsatte. Derfor er vi positive til at ogsi
andre instanser far kompetanse pa omradet. Dessuten vil det mange ganger vare sann at hjelpe-
instanser kan utfylle hverandre.

Samarbeid i den psykosesiale oppfolgingen

Norsk Krisesenterforbund mener det er sveert viktig at arbeidet med voldiekisutsatie er forankret I et
forpliktende samarbeid pa kommunenivi. Kommuner som har etablert samarbeidsorganer og rutiner
i saker som omhandier void 1 neere relasjoner vil kunne bruke det samme netiverket 1 disse sakene.
Etablering av samarbeid og rutiner 1 voldtekissaker bor etter var mening integreres 1 en generell
handlingsplan i forhold til vold i nare relasjoner.

Oppislging av psykolog

I svert mange tilfeller vil voldtekisutsatte trenge psykologisk bistand. Norsk Krisesenterforbund
mener det er viktig at denne bistanden kommer i gang si raskt som mulig. Etter vr mening ber noe
av denne bistanden gjares “obligatorisk™, det vil si at alle rutinemessig f&r en samtale med en
psykolog sa raskt som mulig etter hendelsen. Pé bakgrunn av denne kan bade psykolog og den
utsatte vurdere behov for videre hjelp. Mange vil trenge langvarig hjelp; det er derfor et godt forslag
at behandling kan gis kostnadsfritt for den fornzrmede inntil ett ar.




Morsk Krisesenterforbund stetter absolutt forsiaget om at det etableres et prosjekt der
psykolog/traumepsykiater knyttes til overgrepsmottak. Dersom faste psykologer knyttes til
overgrepsmottaket, vil det kunne bidra til en spisskompetanse p& omradet, samt at
psykologbistanden vil kunne inngd i en mer helbetlig behandling i forhold til de ovrige tjenestene 1
overgrepsmottaket.

Tilrettelagt samtale mellom den veldickisuisatte og gjerningspersen
Utvalget gar inn for at def etableres et tilbud der det tilbys en tilretielagt samtale mellom offer og
gierningsperson. Norsk Krisesenterforbund er enig i dette dersom visse betingelser er oppiylt:

&« Motet ma vare frivillig for begge parter
» Matet ma vare en del av en behandlingsprosess
s Mgtet ma ledes av kompetent personale

Utvaiget har ogsa konkiudert med at ordningen ber ligge i helsevesenet og ikke i justisvesenet. Det
betyr at de 1kke gnsker at ordningen skal vaere en del av konflikiradets arbeid. Dette synet stettes av
Norsk Krisesenterforbund, nettopp ut 1 fra den begrunnelse at konfliktradet er kjent for 4 behandle
saker av mindre alvorlig karakter. Dersom konflikirddene skulle dpnes for denne type virksombhet,
ville det kunne bli gitt signaler ut til samfunnet om at voldtekt regnes som en mindre alvorlig
forbrytelse.

Erstatning og bistandsadvokat

Norsk Krisesenterforbund stetter alle tiltak som utvalget foresldr pé dette omrédet. Nér det gjelder
‘bistandsadvokatens oppgave om & "2 gi fornermede annen hjelp og stette som er naturlig og rimelig
1 forbindelse med saken”, vil Norsk Krisesenterforbund peke pé krisesentrenes kompetanse og
kapasitet. Norsk Krisesenterforbund har erfaring med at medlemssentre samarbeider med
bistandsadvokater pa den maten at ofre for voldieki og andre henvises til krisesentrene for samtaler
og annen bistand. Mange krisesentre vil ogsa kunne tilby samtaler til pirerende; enten det er
foreldre, kjarester, ektefeller eller andre.

Generelt sett stotter Norsk Krisesenterforbund alle tiltak som foreslds og hiper pé en videre
behandling som til sluit ferer til at forslagene 1 utredningen vedtas.
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