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Hering pa NOU 2007:11 Studieforbund — laering for livet
LHL, Landsforeningen for hjerte- og lungesyke har gjennomgéatt ovennevnte utredning og
har felgende kommentarer.

Innledning

LHL er godt forneyd med at det né er lagt fram en utreding som omhandler studiearbeidet i
Norge. LHL mener voksenopplering bidrar positivt til samfunnsutviklingen og gir den
enkelte viktige nye ferdigheter & bygge videre pa.

Studiearbeid er en viktig del av virksomheten i var organisasjon. I 2006 gjennomferte LHL
814 kurs med 6822 deltagere og 16 476 timer. Det aret mottok LHL 1.477 millioner kroner i
offentlige voksenopplaringsmidler. I tillegg brukte organisasjonen 1.743 mill. kroner i egne
midler til vo-tiltak. Tilbudene omfatter organisasjonsopplaring og mestring av egen helse og
livssituasjon. Samfunnspolitikk, medieopplering og bruk av IKT-verktoy er ogsé sveert
aktuelle kurs i LHL. Emner som kosthold, trimdans og opplering i ulike handverksteknikker
er ogsa populere tilbud. De fleste deltakere pd LHLs kurs er hjerte- og lungesyke. LHLs
erfaring er at deltakelse i voksenopplaering bidrar til ekt kunnskap, ekt mestring, bedre
livskvalitet og sterkere sosialt nettverk. For et menneske som pa grunn av sykdom eller
funksjonshemning har folt seg satt pa sidelinjen, vil et hobbykurs eller annet vo-tiltak ofte
veere steget som forer en videre. Mange tillitsvalgte i organisasjonene og andre engasjerte
samfunnsmedlemmer har startet sin “karriere” i et lokalt vo-tiltak. Derfor er denne
virksomheten viktig bade for den enkelte og for samfunnet.

LHL stotter uttalelser fra FFO og FS

LHL finner det unedvendig & skrive egne kommentarer siden uttalelsene fra
Funksjonshemmedes Fellesorganisasjon (FFO) og Funksjonshemmedes Studieforbund (FS)
er i trdd med véare synspunker. LHL vil imidlertid likevel spesielt papeke to forhold som vo
ser som spesielt viktige. Det ene gjelder sikring av midler til seerskilte mélgrupper, de
tidligere § 24-midlene. Det andre gjelder formelle krav til omfang av kurs.
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Oremerking av oppleeringstilskudd

LHL mottok i 2007 750 000 i § 24-midler, og disse midlene gjor oss i stand til 4 tilrettelegge
kursene slik at kronisk syke og funksjonshemmede far mulighet til & delta.

Forslaget til ny tilskuddsmodell i NOUen er lite konkret. Det ser ut til at det er "forhoyet
oppleringstilskudd” som skal dekke malsetningene i dagens § 24-midler. Her er det satt en
grense pa at ’det kan rapporteres med inntil 13 prosent av bevilgningen pd den ordningen ut
fra at det fierner hindringer for personers deltakelse og leering.” Det er vanskelig & vurdere
hva denne formuleringen vil bety i forhold til seerskildte mélgrupper og 1 forhold til dagens
ordning. LHL mener at et forhavet oppleringstilskudd ma eremerkes kronisk syke og
funksjonshemmede og de organisajoner som organiserer malgruppen.

Endring av formelle krav til omfang av kurs

Det stilles i dag krav om at kurs som skal f& stette, skal vare i minst 12 timer og ha minst 5
deltakere som alle er over 14 &r. Dette er krav som passer darlig for en del kursdeltakere som
har behov for tilpasset opplering. Mange av LHLs medlemmer er forhindret fra 4 reise og
mé f3 mulighet for opplering hjemme — helt eller som del av annen opplering. Mange av
LHLs lag er smd, og det er ikke alltid verken hesiktsmessig eller mulig 4 arrangere kurs med
fem deltakere. Utbyttet vil for mange veere mye storre i mindre grupper da
konsentrasjonsvansker er kjent problem knyttet til bade hjerte- og lungesykdom.

Vi mener det er viktig 4 fA inn i stetteordningen gode kurs som i dag faller utenfor. Det blir for
eksempel stadig utviklet oppleering gjennom internett, der deltakerne nok gjennomferer
tilstrekkelig antall timer undervisning, men ikke samtidig og ikke 1 samme rom. Denne
undervisningsformen er flott for mange, men kan i dag ikke motta stette. LHL mener at det
trengs en oppmykning av disse reglene slik at stetten kan tilpasses folks livssituasjon og
muligheter.

For gvrige innspill vises til haringssvar fra Funksjonshemmedes Fellesorganisasjon (FI'O) og
Funksjonshemmedes Studieforbund (FS).
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