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Høring - Kunnskapsdepartementet  -  Ber om uttalelse til forslag til endring i
forskrift til opplæringsloven og forskrift til privatskoleloven - Frukt og grønt

Helsedirektoratet er svært positive til forslaget til endring i de nevnte forskriftene, som
vil sikre ungdomsskoleelever gratis frukt og grønnsaker hver skoledag.

Helsedirektoratet vil imidlertid påpeke behovet for å revurdere at midlene til frukt og
grønnsaker går inn i rammetilskuddet til kommunene. Det er ved flere anledninger
kommet fram i media at kommuner velger å bruke pengene som skal gå til frukt og
grønnsaker til andre formål. Helsedirektoratet foreslår at midlene øremerkes og at
kommunene pålegges å tilbakeføre pengene til staten dersom de ikke blir brukt til det
angitte formålet. Alternativt bør det føres kontroll med kommunenes bruk av disse
pengene og innføres sanksjoner mot kommuner som ikke følger opp plikten i tråd med
forskriften.

Etter mange års arbeid med utvikling av Skolefrukt - abonnementsordning for frukt og
grønnsaker i skolen - sitter Helsedirektoratet og Opplysningskontoret for frukt og
grønnsaker på mye kunnskap og kompetanse om suksessfaktorer for å få en frukt- og
grøntordning i skolen til å fungere i praksis. Helsedirektoratet er positive til at det skal
utarbeides en veileder, og ønsker å bidra inn i dette arbeidet.

Helsedirektoratet ønsker også å være behjelpelig med kunnskap som kan belyse
behovet for å utvide plikten til å gi gratis frukt og grønnsaker også til å gjelde elevene
på barnetrinnet.
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