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Hgring — forslag til endring i opplaeringslova og
privatskolelova

Forslag om lovfestet rett og plikt til fysisk aktivitet i grunnskoleopplaeringen

o Forslaget til endring i oppleeringslova om rett og plikt til fysisk aktivitet i skolen
er veldig positivt.

e Forslaget om at fysisk aktivitet skal legges til 5.-7.trinn er veldig positivt.

e Forslaget om at fysisk aktivitet ikke skal reguleres av leereplanen i kroppsgving
stottes ikke.

e Forslaget om at det ikke er krav til bruk av pedagogisk personale stattes ikke.
Det er sterkt beklagelig dersom det ikke overfgres nok midler til kommunene som
dekker fagleert personale.

Muligheten til & bruke fysisk aktivitet som pedagogisk metode i a statte opp under
kompetansemal i fag vil bare skje dersom det er faglart personale som har ansvaret. Med
ufagleert personale som ansvarlige for fysisk aktivitet vil vi fa tilsynspersoner nar elevene
er ute i frilek. De motorisk usikre og inaktive elevene blir ikke mer aktive og gker ikke
sine ferdigheter.
Viktigheten av kvalitet og faglig innhold i aktivitetstilbudet understgttes bl.a. falgende
steder:

e Stmld. nr.16 ...og ingen sto igjen: s.44, pkt.4.1.2

e Handlingsplan for fysisk aktivitet 2005-2009, s.82 pkt.35

e Evalueringsrapport fysisk aktivitet og maltider v/HEMIL-senteret UiB, s.4

e Sluttrapport Utvidet skoledag 1.-4.trinn v/SINTEF 2008, s.60
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