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Høring - forslag om endringer i universitets- og høyskoleloven – lovregulering 

av bruken av betegnelsen universitetssykehus 

 

 

Kunnskapsdepartementet har sendt et forslag om endringer i lov av 1. april 2005 nr. 15 

om universiteter og høyskoler på alminnelig høring. 

 

Det foreslås endringer vedrørende NOKUTs (Nasjonalt organ for kvalitet i utdanningen) 

oppgaver og myndighet, endringer vedrørende eksamen, fusk ved eksamen, 

sammenslåing av institusjoner med mer. Helse Sør-Øst anser gjennomgående disse 

spørsmålene som ”utdanningsinterne”.  

 

Det er ett punkt hvor de regionale helseforetakene er direkte berørt, og det gjelder 

forslag om lovfesting av betegnelsen universitetssykehus. På dette punktet foreligger det 

et felles forslag fra Kunnskapsdepartementet og Helse og omsorgsdepartementet. Det 

vises til at Universitets- og høyskolelovens § 7-2 har bestemmelser om beskyttelse av 

universiteter og høyskolers egennavn og bestemmelser om sammensatte betegnelser. Det 

heter i høringsnotatet at betegnelsen universitetssykehus ikke er regulert i loven, men brukes av flere 

helseforetak. Slik bruk skjer i dag på bakgrunn av samarbeid med et tilknyttet universitet, men det er 

ikke etablert retningslinjer for å sikre en enhetlig praksis. 

 

 

Det fremkommer følgende begrunnelser fra KD og HOD i felleskap: 

 

- Departementene ser behov for å lovfeste prinsippet om at betegnelsen universitetssykehus kan 
brukes av helseforetak. I henhold til Spesialisthelsetjenestelovens § 4-1, jf. forskrift om 
godkjenning av sykehus og om landsfunksjoner og nasjonale medisinske kompetansefunksjoner 
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ved sykehus, er det krav om at Helse- og omsorgsdepartementet skal godkjenne sykehus. 
Vilkårene for godkjenning er regulert i dette regelverket. 

 

- Forskriften bør endres slik at sykehus som skal ivareta universitetsfunksjoner må godkjennes 
som universitetssykehus. Samarbeidsorganene som er etablert mellom helseforetakene og 
universitetene bør ha en rolle som innstillende organ. Helse- og omsorgsdepartementet vil i 
samråd med Kunnskapsdepartementet fastsette nærmere retningslinjer og vilkår for godkjenning 
som universitetssykehus.  

 

 

Departementenes forslag til ny bestemmelse i Universitets- og høyskoleloven er som 

følger,  

§ 7-2), 5 ledd:  

 

 

 Betegnelsen universitetssykehus kan bare benyttes av virksomhet som er godkjent som 
universitetssykehus etter nærmere regler fastsatt med hjemmel i spesialisthelsetjenesteloven § 4-1. 

 

 

Vurdering /uttalelse i forhold til departementenes forslag: 

 

Helse Sør-Øst ser behovet for at begrepet ”universitetssykehus”, som blir brukt som del 

av navn på helseforetak i den hensikt å definere og klassifisere virksomheten og skille ut 

fra andre helseforetak/sykehus som ikke bruker benevnelsen, trenger en tydeliggjøring og 

legitimering, og at praktiseringen av navnebruken blir enhetlig.  

 

Behovet har også kommet til uttrykk i hovedstadsprosessen i Helse Sør-Øst, da det ble 

nedsatt en nasjonal arbeidsgruppe til å arbeide med fremtidig organisering av 

universitetssykehusfunksjonene. Definisjonen av universitetssykehus var da et tema, uten 

at en kom fram til enighet om avgrensningen av begrepet. Reguleringen som nå foreslås 

kan ses som en oppfølging av dette.  

 

Lovregulering vil være et ryddig utgangspunkt for å starte et arbeid med å definere vilkår, 

utvikle kravspesifikasjon og opplegg for godkjenning. 

 

Det er behov for at departementene fastsetter nærmere regler som foreslått. Disse bør 

være så konkrete og tydelige at godkjenningsfunksjonen kan delegeres.  

 

I høringsnotatet foreslås det at samarbeidsorganene mellom helseforetakene og 

universitetene bør ha rolle som innstillende organ. Dette synes naturlig og 

hensiktsmessig. Samarbeidsorganets bør enten være endelig godkjenningsmyndighet på 

basis av de kriteriene som er satt av departementene eller som innstillende myndighet i 

forhold til Helse- og omsorgsdepartementet.  
 
 
Oppsummeringsvis gir Helse Sør-Øst RHF sin tilslutning til forslaget til endring av 
Universitets- og høyskolelovens § 7-2, 5. ledd, som referert foran.  
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 Med vennlig hilsen 

Helse Sør-Øst RHF 

 

 

         

Bente Mikkelsen       Mari Trommald 

adm. direktør        viseadm. direktør 
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Helse- og omsorgsdepartementet 
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Lovisenberg diakonale sykehus 
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