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Heringsbrev- forslag til tiltak for fysisk aktivitet pa arbeidslivsomradet.

Yrkesorganisasjonenes Sentralforbund — YS — viser til mottatte hering -
Forslag til tiltak for fysisk aktivitet pa arbeidslivsomradet.

YS deltok pa heringsmetet 11. november hvor forslag til ny bestemmelse i
arbeidsmiljgloven ble presentert. Vi vil med dette oversende de synspunkter vi
presenterte i matet.

YS stiller seg positivt til tiltak som kan vil bidra til & f& ned sykefraveeret. | denne
sammenheng er det viktig & prioritere forebygging som kan resultere i bedre helse for
alle uansett yrkessituasjon, alder og kignn. Informasjon og motivasjon er her viktige
stikkord.

Departementet forslar et eget ledd i den nye arbeidslivsloven, hvor det palegges
arbeidsgiver a vurdere fysisk aktivitet for sine arbeidstakere, som et ledd i det
systematiske helse-, miljo- og sikkerhetsarbeidet.

YS er som nevnt positiv til tiltak som kan bidra til & fa ned sykefravaeret.

Likevel vil vi papeke at forslaget ikke ma veere til hinder for eller sta i veien for andre
tiltak for & fa ned sykefraveeret.

Med hilsen
Yrkesorganisasjonenes Sentralforbund — YS
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