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NOU 2004:18
HELHET OG PLAN I SOSIAL- OG HELSETJENESTENE

Det foreligger en plan for samhandling og samordning i kommunale sosial- og helsetjenester.
Utvalget har hatt mandat for & utrede og forsIa tiltak for bedre harmonisering av de kommunale
helse- og sosialtjenester. Dette ut i fra at en velfungerende kommunal sosial-og helsetjeneste i
stor grad er avhengig av helhetlig tilnaerming og tverrsektorielt samarbeid.

Utvalget har ogsd vurdert at det vil bli bedre tverrfaglig samarbeid med felles lovverk.

Trggstad kommune har fglgende kommentarer til planen:

1. Planen tar i stor grad utgangspunkt i det ansvaret kommunen har for et helhetlig tilbud til
bl.a.:

Rusmiddelproblemer

Psykiske lidelser

Kreft

Alderssvekkelser

Demens

Barn med multifunksjonsnedsettelser

Dette er riktignok som anfgrt mennesker i alle aldre og alle livsfaser, med mange ulike og
sammensatte behov. Og for disse gruppene er det saerdeles viktig at tilbudet  er helhetlig
og at de forskjellige deler av hjelpeapparatet har gode samarbeidsrutiner.

Men det er ogsa andre grupper som har behov for helse- og sosialtjenester som mer eller
mindre ser ut til 3 vaere glemt i planen.

2. Planen gir inntrykk av at det i szerdeleshet er sosialtjenesten som har behov for
samhandling. Sosialtjenesten har ikke bare en annen lov 3 forholde seg til, det er andre
problemstillinger og andre tilnaermingsmater enn helsetjenesten generelt.

3. Det er sagt sveert lite om det forebyggende arbeid, et arbeid det bgr fokuseres mye pa. I
forhold til faglig forsvarlighet er angitt at helsefaglig standardkrav knyttes til omsorgfull
hjelp ut i fra personellets kvalifikasjoner, arbeidets karakter og situasjon.
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Dagens helsestasjonsarbeid og skolehelsetjenesten gjgr en grunnleggende jobb i det
forebyggende arbeidet i den kommunale helsetjenesten. Det er ikke tydelig hvilken
plass dette arbeidet er ment & fa og hvilke kvalifikasjoner som er ngdvendig.

4. Hvordan er det tenkt harmonisering, ndr kommunene skal f& stgrre frihet i arbeidet?

5. En felles lov er ingen garanti et bedre samarbeid. Et godt tverrfaglig samarbeid skjer ikke
pa grunnlag av lovpélegg, men menneskelige relasjoner og respekt for den enkelte
fagutgvelse. Det er pr i dag sveert forskjellig utdanning for helsetjenester og sosialtjenester
og det er viktig at det bdde hgyskole — og universitetsutdanningene innen helse- og
sosialfag rettes mot tverrfaglig og tverrsektoriell samarbeide pd kommuneniva.

6. Det md arbeides mer for & fa primaerlegene med i tverrfaglig arbeid rundt den enkelte
bruker eller brukergruppe. Primaerlegene er gjennom sine fastlegeavtaler en del av den
kommunale helsetjenesten, men det er opp til den enkelte lege om vedkommende deltar i
tverrfaglig arbeid. Dette forholdet ma bedres og det bgr gjgres ytterligere tiltak i forhold til
normaltariffen.

ed vennlig hilsgn
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Erik Skauen
Helsesjef



