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Høring - NOU 2005:1 God forskning - bedre helse 

Ved kongelig resolusjon 6. juni 2003 ble det oppnevnt et utvalg med sikte på å 
gjennomgå reguleringen av medisinsk forskning (Nylenna-utvalget). Utvalget fikk bl.a. i 
oppdrag å 
- kartlegge dagens regulering av medisinsk og helsefaglig forskning i Norge, 
- vurdere hensiktsmessigheten av denne reguleringen, 
- foreslå eventuelle endringer i dagens regulering. 
 
Utvalget avga sin utreding til Helse- og omsorgsdepartementet 21. desember 2004.  
 
Departementet sender med dette NOU 2005:1 God forskning – bedre helse på høring. 
Høringsfristen er fredag 6. mai 2005. 
 
Utvalget mener at dagens regelverk er unødvendig fragmentert. Det er ca. 25 lover som 
direkte eller indirekte regulerer medisinsk og helsefaglig forskning. I tillegg kommer 
profesjonsnormer og et økende antall internasjonale konvensjoner og direktiver.  
 
Utvalget ønsker å sikre en hensiktsmessig og klar regulering av medisinsk og 
helsefaglig forskning, med en enklere myndighetsstruktur. Med utgangspunkt i dagens 
situasjon ser utvalget et behov for å fremme, forbedre og forenkle medisinsk og 
helsefaglig forskning. I utredningen foreslår utvalget at dette hovedsak bør dette skje 
gjennom to tiltak:  
- en egen lov om medisinsk og helsefaglig forskning, og  
- en samordning av de ulike instanser og organer som forskere må forholde seg til (”én 
postkasse”). 
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Utredningen følger vedlagt, og er dessuten tilgjengelig på departementets 
internettsider http://odin.dep.no/hod . Flere eksemplarer kan bestilles fra Statens 
forvaltningstjeneste på www.publikasjoner.dep.no eller på e-post: 
publikasjonsbestilling@ft.dep.no .  
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