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Handlingsplan for bedre kosthold i befolkningen  -  invitasjon til å
komme med innspill

Statens helsetilsyn takker for invitasjonen til å komme med innspill til Handlingsplan
for bedre kosthold i befolkningen. Det materialet som så langt foreligger gir etter vår
vurdering et omfattende og godt grunnlag for en flerfaglig innsats på dette området.

Departementet stiller tre spørsmål:

a) Hvordan ser Statens helsetilsyn sin rolle i arbeidet for å styrke
ernæringsarbeidet i helsetjenesten?

Helsetilsynets rolle som overordnet faglig ansvarlig for tilsyn med helse- og
sosialtjenesten innebærer at vi til enhver tid vurderer kunnskap om sårbarhet
og risiko for svikt i tjenestene. Ernæring er således ett av flere områder som
må vurderes når det skal planlegges tilsyn med tjenestene. Om spørsmål
knyttet til ernæring skal gjøres til gjenstand for tilsynets oppmerksomhet vil til
enhver tid bygge på en konkret vurdering av tjenestene og den kunnskap vi har
om dem.

b) Er det forhold/temaområder som ikke er synliggjort i det foreliggende
dokumentet, som bør omtales?

De tema som er beskrevet i det vedlagte foreløpige dokumentet, pkt 5.8,
dekker etter vår vurdering de områder det bør være fokus på i helse- og
sosialtjenestene.
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c) Er det andre forslag til konkrete tiltak enn de som foreligger i
tiltaksoversikten?

Helsetilsynet har ingen egne forslag til tiltak på dette området.

Med hilsen

Jo itte sen e.. eidi Merete Rudi
fang. avdelingsdirektør fagsjef

Saksbehandler:  Jo Kittelsen , tlf. 21 52 99 58


