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Horing - Nasjonal helseplan (2007 - 2010)

Jeg viser til brev av 26.04.06. Deres ref. 200602349-/HS

Kultur- og Helseutvalget i Nedre Eiker kommune behandlet horingsutkastet Nasjonal
Helseplan i sitt mete 14.06.06. Hovedutvalget slutter seg til folgende heringsuttalelse:

HORINGSUTTALELSE

Nedre Eiker kommune vil fremme folgende uttalelse 1 forhold til Heringsnotat til Nasjonal
helseplan (2007 — 2010)

1.

I heringsnotatet 3.2 og 3.3 er spersmalet om kvalitet og prioritering omtalt. Her har en lagt
stor vekt pa spesialisthelsetjenestens arbeide med disse to viktige omradene. 1
spesialisthelsetjenesten har en utarbeidet klare kriterier for dette arbeidet, noe som i noen
grad har fort til at kommunen har fatt starre press i forhold til felgende:

a. Tidligere utskrivning av ferdigbehandlede” pasienter

b. Restriksjoner i forhold til akutthenvendelser til Distrikts Psykiatrisk Senter

c. Okt krav om spesialiserte omsorgstjenester i forhold til pasientgrupper som
tidligere var spesialisthelsetjenestens ansvar

Det er utarbeidet kvalitetsindikatorer for den kommunale helse- og sosialtjeneste ogsa.
Kommunen har imidlertid feerre muligheter til & foreta si strenge prioriteringer som
spesialisthelsetjenesten synes & gjere. Dette har stor betydning for kommunens
gkonomiske disposisjoner.

Nar det gjelder status og utfordringer innen psykisk helsevern jmfr. punkt 5.2 0g 5.3 i
notatet, er kommunen enig i at det ma foretas en klar grenseoppgang mellom kommunen
og spesialisthelsetjenesten nér det gjelder ansvar og oppgavefordeling. I notatet sies det at
“utredning og behandling av lettere psykiske lidelser ber kunne gis i sterre utstrekning
enn 1 dag i kommunene”.
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Det vil ogsa vaere en konsekvens av en slik gjennomgang a se pé gjeldende lover og
forskrifter i forhold til kommunens ansvar i forhold til tilbudet til mennesker med
psykiske lidelser. '

Det kan synes som om at flere og flere oppgaver som grenser opp mot behandling
overfores til den kommunale helse- og omsorgstjenesten uten at dette har hjemmel 1 lov
og forskrift.

3. T heringsnotatet side 44 er det tatt med et lite avsnitt om nye brukergrupper som
kommunene har fatt ansvaret for. Nedre Eiker kommune ber om at det i Nasjonal
helseplan dreftes en grenseoppgang mellom spesialisthelsetjenesten og den kommunale
helsetjeneste i forhold til flere nye grupper pasienter. Her skal nevnes eksempelvis:

a. Nyfoedte med til dels stort behov for spesialisert oppfelging som skrives ut fra
sykehus og som kommunens hjemmetjenester mé ta dognkontinuerlig ansvar for.

b. ©@kende antall barn og unge med ADHD - diagnose

c. Unge funksjonshemmede som tidligere hadde tilbud om institusjonsplass fra
spesialisthelsetjenesten, men som né overfores til kommunene.

Som nevnt i heringsnotatet vil disse nye gruppene kreve en faglig kompetanse som
kommunene ikke tidligere har besittet. Kommunen vil bemerke at det i noen grad ogsa vil
veare behov for degntilbud permanent eller i perioder og da gjerne i form av
institusjonstilbud.

Antallet som har slike behov vil variere stort, men generelt veere sa pass lavt at en ikke ser
at kommunen kan bygge ut institusjonsplasser for disse gruppene for & dekke bare eget
behov.

4. Theringsnotatet er det nevnt at samfunnsmedisinske oppgaver er viktige bade innenfor
planlegging og gjennomfering av forebyggende helsearbeid, samt et viktig element
innenfor medisinskfaglig rddgiving og beredskap.

Nedre Eiker kommune forventer at Nasjonal helseplan kommer med konkrete forslag til
tiltak for 4 sikre tilstrekkelig tilgang pa leger med samfunnsmedisin som spesialitet, samt
serge for gode nok rammebetingelser til kommunene, slik at ledige stillinger blir besatt av
kvalifisert personell.

Generelt ensker Nedre Eiker kommune 4 stette opp under horingsnotatets uttalelser om 4 lage
en helhetlig Nasjonal Helseplan med vekt pa forebygging, samhandling mellom etater og
nivéer og en bedre grenseoppgang mellom spesialisthelsetjenestens ansvar og det kommunale
ansvaret.

Nedre Eiker kommune vil imidlertid peke pa at kommunens rammebetingelser mé styrkes om
kravene til kommunene i Nasjonal helseplan skal kunne oppfylles fra kommunenes side.
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