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Retningslinjer for kjøp av helsetjenester i andre EØS-land 

EU-kommisjonen opprettet i 2004 en høynivågruppe på helsefeltet - High Level Group 
on Health Services and Medical Care - for å se på ulike aspekter ved pasientmobilitet.  
Norge deltar som observatør i høynivågruppen og en av undergruppene, Working 
Group on Cross-border Healthcare Purchasing and Provision. Arbeidsgruppen har 
utarbeidet retningslinjer for dem som kjøper helsetjenester i andre medlemsstater 
(”Guidelines for purchase of treatment abroad”). Retningslinjene følger vedlagt.  
 
Retningslinjene er ikke rettslig bindende, men er ment som en hjelp for dem som 
kjøper og selger helsetjenester på tvers av grensene. Det angis forslag til løsninger på 
en del spørsmål som kan/bør komme opp i forbindelse med inngåelse av kontrakt. På 
noen punkter foreslås det ikke løsninger, men angis kun at partene bør vurdere å 
regulere forholdene i kontrakten. Retningslinjene skal etter planen revideres etter to år 
i lys av erfaringer som gjøres. 
 
Departementet anbefaler at retningslinjene gjøres kjent for dem som sørger for kjøp og 
salg av helsetjenester i/til utlandet, og at det sees hen til retningslinjene der det er 
relevant. 
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